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ةيعيبطلا 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 تاداشرإ 	acoged

وأ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم ...	 اذإ 	 نكلو 	 ،تانيتوربلا 	 نم 	 ةليلق 	 ةيمك 	 ىلع 	 لوبلا 	 يوتحي 	 يعيبطلا 	 عضولا 	 يفو 	 ،لوبلا 	 يف 	 تانيتوربلا 	 ةيمك 	 سيقي 	 صحف 	 	2023	وه رياربف 	22	|	 تاديمح 	 	...ةناد ةصاخ 	 مدلاب 	 اينوملأا 	 عافترا 	 نم 	 دكأتتل 	 ةصاخ 	 ديفت 	 يتلاو 	 ،مدلا 	 يف 	 اينوملأا 	 ىوتسم 	 نع 	 فشكلا 	 فدهب 	 اينوملأا 	 صحف 	 	2023	ىرجُي رياربف 	22	|	 نيسح 	 	...ناكرأ ذإ 	 ،ةيوضعلا 	 تافسوفلا 	 وأ 	 ةيتامابركلا 	 تافلآا 	 تاديبم 	 لثم 	 ةيرشحلا 	 تاديبملاب 	 ممستلا 	 دنع 	 زاريتسنيلوكلا 	 صحف 	 	2023	ىرجُي رياربف 	22	|	 ةنواصخلا 	 	...قرامن كيلوبلا 	 ضمح 	 زيكرت 	 ىوتسمُ 	 سايقل 	 لوبلا 	 وأ 	 مّدلا 	 نم 	 ةنّيع 	 ىلع 	 ىرجُي 	 ّيربخم 	 صحف 	 وهو 	 ،سرقنلا 	 ىضرمل 	 ةداع 	 بلطي 	 	2023	ليلحت رياربف 	22	|	 يدجنلا 	 	...ىمل فافجلاو 	 لئاوسلا 	 دقف 	 تلااح 	 يف 	 لقت 	 يتلا 	 ،مسجلا 	 حلامأ 	 دحأ 	 وهو 	 ،مسجلا 	 يف 	 ديارولكلا 	 تايوتسم 	 نع 	 فشكلل 	 يربخم 	 	2023	ليلحت رياربف 	22	|	 يدجنلا 	 	smear	Pap	ىمل محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ىنعم 	 ام .	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 صحف 	 نع 	 ديزملا 	 ةفرعمل 	 يلاتلا 	 لاقملا 	 يعبات 	 ،ىدملا 	 ليوط 	 ملأ 	 يأ 	 ةداع 	 ببسي 	لا	 هنكلو 	 ،ام 	 دحل 	 ملؤم 	 رابتخلاا 	 اذه 	 نوكي 	 دقو 	 ،اهصحف 	 متي 	 مث 	 فطلب 	 محرلا 	 قنع 	 نم 	 ايلاخلا 	 طشك 	 متي 	 ،ءارجلإا 	 اذه 	 للاخو 	 ،محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 صحفل 	 ءارجإ 	 يه 	 ،ةيزيلجنلااب 	fcv يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 نم 	 ةروطخلا 	 ةيلاع 	 ةنيعم 	 عاونأ 	 نع 	 اًثحب 	 ايلاخلا 	 نم 	 ةنيع 	 ذخأ 	 ىلع 	 رابتخلاا 	 دمتعيو .	 ناطرسلا 	 روطت 	 فقول 	 كلذ 	 دعب 	 اهتجلاعم 	 نكمي 	 يتلاو 	 ،يف 	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخل 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 تاريغتلل 	 رابتخا 	 وه 	 لب 	 ،ناطرسلل 	 ارًابتخا 	 سيل 	 هنكلو .	 لبقتسملا 	 يف 	 ناطرس 	 ىلإ 	 روطتت 	 نأ 	 نكمي 	 يتلاو 	 ،محرلا 	 قنع 	 يطغت 	 يتلا 	 ايلاخلا 	 يف 	 تارييغتلا 	 طقتلي 	 رابتخلاا 	 اذهف 	 ،ضارعلأا 	 روهظ 	 لبق 	 ام 	 ضرملل 	 ةركبملا 	 تاملاعلل 	 رابتخا 	 وه 	 محرلا 	 قنع 	 صحف ؟	
رشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 صحفل 	 ةفاضلإاب 	 كلذ 	 دعب 	 تاونس 	 سمخ 	 لك 	 دحاو 	 رابتخا 	 ءارجإ 	 اهنكميف .	 ةيعيبط 	 جئاتنلا 	 تناكو 	 يلاوتلا 	 ىلع 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسمل 	 تارابتخا 	 ثلاث 	 ترجأ 	 دقو 	 امًاع 	30	 نع 	 ديزي 	 ةأرملا 	 رمع 	 ناك 	 اذإف 	 ،رطخلا 	 لماوعو 	 رمعلا 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،ةفلتخم 	 لماوع 	 ةدعل 	 	.(HPV)	اقفو ةقعلم 	 ىمست 	 ةادأ 	 لثم 	 ةنيعلا 	 هذه 	 ذخأ 	 اهللاخ 	 نم 	 نكمي 	 تاودأ 	 ةدع 	 كانهو .	 محرلا 	 قنع 	 نم 	 ايلاخلا 	 نم 	 ةريغص 	 ةنيع 	 طشكب 	 بيبطلا 	 موقي 	 مث 	 ،لبهملا 	 يف 	 ءطبب 	 راظنملا 	 ىمسي 	 زاهج 	 لاخدإب 	 كبيبط 	 موقيس 	 مث 	 ،نيقاسلا 	 حتف 	 عم 	 صحفلا 	 ةلواط 	 ىلع 	 اهرهظ 	 ىلع 	 ةأرملا 	 يقلتست 	 ءارجلإا 	 اذه 	 للاخف 	 ،اًدج 	 عيرس 	 رابتخلاا 	 نكلو 	 ،ءيشلا 	 ضعب 	 ةحيرم 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 نوكت 	 نأ 	 نكمي 	 ؟محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 للاخ 	 ثدحي 	 اذام .	 ةيلمعلا 	 ءانثأ 	 قيمع 	 اسفن 	 ذخأ 	 عم 	 ةئداه 	 ىقبت 	 نأ 	 مهملا 	 نمف 	 ً،ايخرتسم 	 كمسج 	 ناك 	 اذإ 	 ربكأ 	 ةسلاسب 	 ريست 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 نأ 	 امب .	 رابتخلال 	 قباسلا 	 مويلا 	 يف 	 ةيونملا 	 تاناويحلل 	 ةديبم 	 تاجتنم 	 مادختسا 	 وأ 	 ،يلبهملا 	 لوسغلا 	 مادختسا 	 وأ 	 ،عامجلا 	 يبّنجت .	 رابتخلاا 	 ةجيتن 	 ىلع 	 رثؤي 	 دق 	 كلذ 	 نلأ 	 ضيحلا 	 ةرتف 	 يف 	 تنك 	 اذإ 	 كبيبط 	 يربخأ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسمل 	 دادعتسلاا 	 ةيفيك .	 جئاتنلا 	 يف 	 رهظي 	 نأو 	 صحفلا 	 ءانثأ 	 اذه 	 طاقتلا 	 متي 	 دقف 	 ،ىودعب 	 ةباصم 	 تِنك 	 اذإ 	 نكلو .	 ىودع 	 دوجو 	 نم 	 ققحتلا 	 سيلو 	 ،محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 تارييغت 	 يأ 	 فاشتكا 	 ىلإ 	 محرلا 	 قنع 	 صحف 	 فدهي 	 ؟تاباهتللاا 	 ديدحت 	 محرلا 	 قنع 	 صحفل 	 نكمي 	 لهف 	 ،محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 نم 	 ةياقولا 	 يف 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ةدعاسمل 	 ةفاضلإابو 	 تاباهتللال 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم .	 محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 نع 	 انلاقم 	 يأرقأ 	 جلاعلا 	 ةقيرطو 	 هضارعأ 	 يه 	 امو 	 محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 بابسأ 	 نع 	 ديزملا 	 ةفرعمل .	 تاونس 	3	 لك 	 رابتخلااب 	 مايقلا 	 يصوي 	 اذهلو 	 ،ةيسوريفلا 	 تاباهتللاا 	 ببسب 	 لقتنت 	 محرلا 	 ناطرس 	 عاونأ 	 لك 	 تسيل 	 كلذ 	 عمو 	 ،يسنجلا 	 لاصتلاا 	 قيرط 	 نع 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 ببسب 	 ثدحي 	 ابلاغ 	 محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 ضرم 	 نأ 	 ةصاخ 	 ،رركتم 	 لكشب 	 رابتخلاا 	 اذهل 	 نجتحي 	لا	 دق 	 ،رطخلا 	 لماوع 	 دوجو 	 وأ 	 ةيسنج 	 ةقلاع 	 نودب 	 اماع 	21	 نهرامعأ 	 غلبت 	 يتلالا 	 ءاسنلا 	 نكل .	 لبقتسملا 	 يف 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 نع 	 فقوتلا 	 ىلع 	 ةرداق 	 نوكت 	 نأ 	 ةيعيبطلا 	 محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 جئاتن 	 نم 	 خيرات 	 دوجو 	 عم 	65	 نس 	 قوف 	 ةأرملل 	 نكمي 	 	،spatula	امك ىمست 	 ةادأ 	 رخلآا 	 ضعبلا 	 مدختسيو 	cytobrush	 كانه 	 نأ 	 ةطاسبب 	 ينعي 	 نكلو 	 ،ناطرسلاب 	 ةباصلإا 	 ةرورضلاب 	 ينعي 	لا	 اذهف 	 ،ةيعيبط 	 ريغ 	 رابتخلاا 	 جئاتن 	 تناك 	 اذإ 	 امأ 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم .	 ىرخأ 	 تاونس 	 ثلاث 	 ةدمل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ىلإ 	 ةجاح 	 كانه 	 نوكت 	 لاف 	 ،ةيعيبط 	 جئاتنلا 	 تناك 	 اذإو 	 ،ةيبلس 	 اهنأب 	 ةيعيبطلا 	 جئاتنلا 	 ىلإ 	 راشي 	 ام 	 اًنايحأو 	 ،ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخ 	 ديدحت 	 متي 	 مل 	 هنأ 	 ينعي 	 اذهف 	 ةيعيبط 	 جئاتنلا 	 تناك 	 اذإ 	 ةيعيبطلا 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم :	 محرلا 	 قنع 	 ةحسمل 	 ةلمتحملا 	 جئاتنلا 	 نم 	 ناعون 	 كانه 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ليلحت 	 جئاتن .	 ةرًشابم 	 رابتخلاا 	 دعب 	 ادج 	 فيفخ 	 يلبهم 	 فيزن 	 ثودح 	 اضيأ 	 نكمي 	 امك 	 ،جنشتلا 	 نم 	 ليلقلا 	 وأ 	 ،طشكلا 	 نم 	 طيسب 	 ملأب 	 ةديسلا 	 رعشت 	 دق 	 رابتخلاا 	 دعبو 	 ،ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخ 	 دوجو 	 رابتخلا 	 ربتخم 	 ىلإ 	 اهلاسرإو 	 محرلا 	 قنع 	 نم 	 ايلاخلا 	 نم 	 ةنيع 	 ىلع 	 ظافحلا 	 متيس .	 طشكلا 	 ءانثأ 	 جيهتو 	 ةطيسب 	 ةعفدب 	 نرعشي 	 ءاسنلا 	 مظعمو 	 ،ةاشرفو 	 ةقعلم 	 نع 	 ةرابع 	 يهو 	 ةيزيلجنلااب

،ةبسانملا 	 ريغ 	 تانيعلا 	 ذخأ 	 ةينقت 	 لثم 	 ،لماوعلا 	 نم 	 ةعونتم 	 ةعومجم 	 ببسب 	 تانيعلا 	 ذخأ 	 ةيافك 	 مدع 	 أشني 	 نأ 	 نكمي .	 قيقدو 	 فيظن 	 مييقت 	 ءارجلإ 	 ةيفاك 	 ايلاخ 	 ىلع 	 يوتحت 	لا	 صحفلا 	 ءانثأ 	 اهعمج 	 مت 	 يتلا 	 ةنيعلا 	 نأ 	 ينعي 	 اذهو .	 ةنيعلا 	 ةيافك 	 مدع 	 وه 	 ةددحملا 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 ةجيتنل 	 اًعويش 	 رثكلأا 	 بابسلأا 	 دحأ :	 ةيفاك 	 ريغ 	 	ةنيع ةمساحلا 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 تاريثأتل 	 ةعئاشلا 	 	.بابسلأا جلاعلاو 	 ةعباتملل 	 افلتخم 	 اجهن 	 بلطتي 	 اهنم 	 لك 	 ،ةددحم 	 تائف 	 ىلإ 	 جئاتنلا 	 هذه 	 فينصت 	 متي 	 ام 	 ابلاغو .	 ةريطخ 	 ةلكشم 	 دوجو 	 ىلإ 	 ةرورضلاب 	 ريشت 	لا	 اهنكلو 	 ثحبلا 	 نم 	 ديزملا 	 بلطتت 	 يتلا 	 ةفلتخملا 	 جئاتنلا 	 نم 	 ديدعلا 	 ةئفلا 	 هذه 	 نمضتت 	 نأ 	 نكمي .	 ةيعيبط 	 ريغ 	 مأ 	 ةيعيبط 	 محرلا 	 قنع 	 لخاد 	 ةدوجوملا 	 ايلاخلا 	 تناك 	 اذإ 	 ام 	 ىلإ 	 حوضوب 	 رابتخلاا 	 ريشي 	لا	 امدنع 	 سبتلملا 	 وأ 	 ددحملا 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 	.ثدحي ةبسانملا 	 ةياعرلاو 	 ةعباتملل 	 ةسبتلملا 	 وأ 	 ةددحملا 	 ريغ 	 جئاتنلا 	 كلت 	 هينعت 	 ام 	 كردن 	 نأ 	 ناكمب 	 ةيمهلأا 	 نمو ".	 ةددحم 	 ريغ 	" اهنأ 	 ىلع 	 ةفنصم 	 وأ 	 ةضماغ 	 نوكت 	 نأ 	 نكمي 	 جئاتنلا 	 ضعب 	 نأ 	 لاإ 	 ،ةيعيبط 	 ريغ 	 وأ 	 ةيعيبط 	 جئاتن 	 ىلإ 	 ريشتو 	 ،ةرشابمو 	 ةحضاو 	 محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 جئاتن 	 نم 	 ديدعلا 	 نأ 	 نم 	 مغرلا 	 	ىلع ؟ضماغ 	 وأ "	 دكؤم 	 ريغ 	" ينعي 	 	اذام محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 جئاتن 	 	.مهف ريبك 	 لكشب 	 ةيحصلا 	 جئاتنلا 	 نيسحت 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،جلاعلاو 	 ركبملا 	 لخدتلاب 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 حمست 	 ،ناطرس 	 ىلإ 	 لوحتت 	 نأ 	 لبق 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 نع 	 فشكلا 	 للاخ 	 نم .	 ملاعلا 	 ءاحنأ 	 عيمج 	 يف 	 ءاسنلا 	 بيصت 	 يتلا 	 اًعويش 	 ناطرسلا 	 عاونأ 	 رثكأ 	 نم 	 ةدحاو 	 يهو 	 ،اهنم 	 ةياقولاو 	 محرلا 	 قنع 	 تاناطرس 	 نع 	 ركبملا 	 فشكلا 	 يف 	 امًهم 	 ارًود 	 ،محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 مساب 	 اضًيأ 	 ةفورعملاو 	 ،ةمظتنملا 	 محرلا 	 قنع 	 تارابتخا 	 	.بعلت لمحلا 	 ءانثأ 	 نينجلل 	 ررض 	 يأ 	 ببسُت 	 لاو 	 ةنمآ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 	.دعت ديعبلا 	 ىدملا 	 ىلع 	 كتحص 	 ةيامح 	 يف 	 دعاسي 	 نأ 	 نكمي 	 ريصقلا 	 جاعزلإا 	 اذه 	 نكلو 	 ً،لايلق 	 حيرم 	 ريغ 	 رملأا 	 نوكي 	 	.دق نيعوبسأ 	 يلاوح 	 ةحسملا 	 ةجيتن 	 	80%.	قرغتست ةبسنب 	 تايفولاو 	 محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 تلادعم 	 نم 	 للقت 	 ةمظتنملا 	 محرلا 	 قنع 	 تاصوحف 	 نأ 	 امك 	 ،ةياغلل 	 ةقيقد 	 محرلا 	 قنع 	 	.تاصوحف ةدلاولا 	 دعب 	 ام 	 ىلإ 	 كلذ 	 ريخأت 	 كنكمي 	 نايحلأا 	 ضعب 	 يف 	 نكلو 	 ،لمحلا 	 نم 	 رهشأ 	 ةتس 	 ىلإ 	 ةثلاث 	 يلاوح 	 دعب 	 يلبهملا 	 راظنملا 	 اهنم 	 ،تارابتخلاا 	 نم 	 ديزملا 	 ءارجإ 	 كبيبط 	 بلطي 	 دقف 	 ،لماح 	 تِحبصأ 	 مث 	 رابتخلال 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 جئاتن 	 دوجو 	 ةلاح 	 يف 	 امأ .	 ةحضاو 	 جئاتن 	 ىلع 	 لوصحلا 	 بعصلا 	 نم 	 لعجي 	 نأ 	 نكمي 	 لمحلا 	 نأ 	 ببسب 	 اذهو 	 ؛ةدلاولا 	 دعب 	 لقلأا 	 ىلع 	 رهشأ 	 ةثلاث 	 ةدمل 	 صحفلا 	 ليجأت 	 حجرلأا 	 ىلع 	 كنكميف 	 ،ةيداعلا 	 صحفلا 	 تارابتخلا 	 اقًباس 	 تِعضخو 	 لماح 	 تِنك 	 نإ 	 ةلاح 	 يف 	 لماحلل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم .	 محرلا 	 قنع 	 ةجسنأ 	 نم 	 ةنيع 	 اضًيأ 	 بيبطلا 	 ذخأي 	 دق 	 تلااحلا 	 ضعب 	 يفو 	 ،يلبهملا 	 ريظنتلا 	 صحف 	 ءارجإ 	 عم 	 محرلا 	 قنع 	 جيسن 	 ىلع 	 ةصحاف 	 ةرظن 	 ىلع 	 لوصحلا 	 وأ 	 ،محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ةريتو 	 ةدايزب 	 بيبطلا 	 يصوي 	 دق 	 ،رابتخلاا 	 جئاتن 	 هرهظت 	 ام 	 ىلع 	 ادامتعا .	 اهتعيبط 	 ديدحتل 	 تاصوحفلا 	 نم 	 ديزملل 	 جاتحتو 	 ،ةيناطرس 	 لبق 	 ايلاخ 	 نوكي 	 دق 	 اهضعبو 	 ،محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخ
اًيسنج 	 ةلوقنملا 	 ضارملأا 	 وأ 	 ةريمخلا 	 ىودع 	 وأ 	 يموثرجلا 	 لبهملا 	 باهتلا 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 تاباهتللاا 	 وأ (	 محرلا 	 قنع 	 جيهت 	) محرلا 	 قنع 	 باهتلا 	 لثم 	 ةيباهتللاا 	 تلااحلا 	 ببست 	 نأ 	 نكمي .	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخ 	 دوجو 	 نم 	 ققحتلا 	 بعصلا 	 نم 	 لعجي 	 امم 	 ،رابتخلاا 	 جئاتن 	 بجح 	 ىلإ 	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 ىودعلا 	 وأ 	 باهتللاا 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي :	 ىودع 	 وأ 	 باهتلا 	 دوجو .	 مييقتلل 	 ةمءلام 	 رثكأ 	 ةنيع 	 ىلع 	 لوصحلل 	 صحفلا 	 راركت 	 مزلي 	 نأ 	 حجرملا 	 نمف 	 ،ةددحم 	 ريغ 	 ةجيتن 	 ءارو 	 عفادلا 	 يه 	 ةيفاك 	 ريغ 	 ةنيعلا 	 تناك 	 اذإ .	 ةيفاكلا 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 مكارت 	 وأ 	 ،مدلا 	 وأ 	 طاخملل 	 ضرعتلا 	 	(STIs)	وأ ةددحملا 	 ريغ 	 ةيمهلأا 	 تاذ 	 ةيطمنلا 	 ريغ 	 ةيفشرحلا 	 ايلاخلا .	 ةقد 	 رثكأ 	 تاريثأت 	 ىلع 	 لوصحلل 	 رركتملا 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخا 	 ءارجإ 	 نكمي 	 ،فقوملا 	 لح 	 درجمب .	 ىلولأا 	 ةوطخلا 	 وه 	 ةيساسلأا 	 ىودعلا 	 وأ 	 باهتللاا 	 جلاع 	 نوكي 	 ام 	 	.ًةداع ةدكؤم 	 ريغ 	 	ASCUS	:(ASCUS)	جئاتن مجني 	 نأ 	 نكمي .	 نطرستلل 	 ةقباس 	 تلايدعت 	 دوجو 	 ىلع 	 ةحضاو 	 تاملاع 	 اهيدل 	 سيل 	 نكلو 	 ،ءيشلا 	 ضعب 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ودبت 	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةدوجوملا 	 ةيفشرحلا 	 ايلاخلا 	 نم 	 اًددع 	 نأ 	 ىلإ 	 اذه 	 ريشي .	 ةسبتلملا 	 محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 جئاتن 	 يف 	 ةيجذومن 	 ةجيتن 	 يه 	ASCUS	 ةعباتم 	 نمضتت 	 ام 	 ًةداع .	 ثحبلا 	 نم 	 اًديزم 	 بلطتت 	 يتلا 	 ةلمتحملا 	 تاهوشتلا 	 ىلع 	 ارًكبم 	 ارًشؤم 	 نوكي 	 نأ 	 نكمي 	 امك .	 ةينومره 	 تلايدعت 	 وأ 	 ،ةفيفط 	 تاباهتلا 	 لمشت 	 يتلاو 	 ،لماوعلا 	 نم 	 ةعونتم 	 ةعومجم 	 	ASCUS	نع لج (.	 صاخ 	 رهجم 	 مادختساب 	 محرلا 	 قنعل 	 قيقد 	 صحف 	) يلبهملا 	 ريظنتلا 	 وأ 	،( يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	) يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 رابتخا 	 وأ 	 ،رركتملا 	 محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 لثم 	 ،ةيفاضإ 	 	DeflaGyn	تارابتخا

. يروفلا 	 جلاعلاو 	 لخدتلا 	 حيتي 	 امم 	 ،ةركبم 	 ةلحرم 	 يف 	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 ةمهم 	 تارييغت 	 يأ 	 فاشتكا 	 ءابطلأل 	 بسانملا 	 تقولا 	 يف 	 ةبقارملا 	 حيتت .	 مييقتلا 	 نم 	 اديزم 	 بلطتت 	 نأ 	 نكمي 	 يتلا 	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 تلايدعتلل 	 اركبم 	 ارشؤم 	 ةمساحلا 	 ريغ 	 جئاتنلا 	 نوكت 	 نأ 	 نكمي .	 محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 روطت 	 عنمل 	 ةياغلل 	 اًيويح 	 ارًمأ 	 محرلا 	 قنع 	 تاهوشت 	 نع 	 ركبملا 	 فشكلا 	 	دعي ةدكؤملا 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 جئاتن 	 ةعباتم 	 	.ةيمهأ ارًكبم 	 اهيلع 	 ةرطيسلاو 	 تلايدعت 	 يأ 	 فاشتكلا 	 اًيسنج 	 نيطشنلا 	 صاخشلأل 	 نييرورض 	 محرلا 	 قنعل 	 مظتنملا 	 صحفلاو 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 دض 	 ميعطتلا 	 دعي :	 صحفلاو 	 	.ميعطتلا ًايسنج 	 ةلوقنملا 	 ضارملأا 	 نم 	 هريغو 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريفب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 للقي 	 نملآا 	 سنجلا 	 ةسرامم 	 ىلع 	 لمعلاو 	 يركذلا 	 يقاولا 	 مادختسا 	 نإ :	 نملآا 	 سنجلا 	 	ةسرامم ةرطيسلاو 	 	.ةياقولا تاهوشت 	 ثودح 	 رطخ 	 نم 	 ديزيو 	 محرلا 	 قنع 	 ةحص 	 فعضي 	 نأ 	 نكمي 	 اًيسنج 	 ةلوقنملا 	 ىودعلا 	 عاونأ 	 فلتخمب 	 بحاصملا 	 ثولتلا 	 نإف 	 ،كلذ 	 ىلإ 	 ةفاضلإاب .	 ًايسنج 	 ةلوقنملا 	 ضارملأا 	 نم 	 هريغو 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريفب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 يمحملا 	 ريغ 	 عامجلا 	 ديزي .	 محرلا 	 قنع 	 ضارمأو 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريفب 	 ةباصلإل 	 ةفدصلا 	 لماوع 	 نم 	 نيددعتم 	 نييسنج 	 ءاكرش 	 دوجوو 	 ةيسنجلا 	 ةايحلا 	 طامنلأ 	 ةركبملا 	 ةيادبلا 	 	دعت نيددعتملا 	 نييسنجلا 	 قافرلاو 	 ركبملا 	 يسنجلا 	 	.طاشنلا ركبم 	 تقو 	 يف 	 تارييغت 	 يأ 	 فاشتكلا 	 محرلا 	 قنعل 	 مظتنملا 	 صحفلا 	 نأشب 	 رذحلا 	 يخوت 	 تانخدملا 	 ىلع 	 بجي :	 مظتنملا 	 	.صحفلا ةماعلا 	 ةحصلا 	 نسحيو 	 محرلا 	 قنع 	 ضارمأب 	 ةباصلإا 	 ةصرف 	 نم 	 للقي 	 نيخدتلا 	 نع 	 علاقلإا :	 نيخدتلا 	 نع 	 	علاقلإا ةرادلإاو 	 	.ةياقولا ناطرسلا 	 روطت 	 يف 	 مهاستو 	 رشابم 	 لكشب 	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 رضت 	 نأ 	 نكمي 	 ةنطرسم 	 داوم 	 ىلع 	 اضًيأ 	 غبتلا 	 ناخد 	 يوتحي .	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةيولخلا 	 تلايدعتلا 	 رطخ 	 ةدايزو 	 ىودعلا 	 رارمتسا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي 	 اذهو .	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 ىودع 	 نم 	 صلختلا 	 مسجلا 	 ىلع 	 بعصي 	 اذل 	 ،ةعانملا 	 زاهج 	 نيخدتلا 	 	.فعضي محرلا 	 قنع 	 تاهوشتب 	 ةباصلإل 	 ربكأ 	 رطخ 	 مهيدل 	 يبلسلا 	 نيخدتلل 	 نوضرعتملاو 	 نونخدملا .	 محرلا 	 قنع 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،هلمكأب 	 مسجلا 	 ىلع 	 ريثأت 	 غبتلا 	 ناخد 	 يف 	 ةدوجوملا 	 ةراضلا 	 ةيئايميكلا 	 تابكرملل 	 نوكي 	 نأ 	 نكمي .	 محرلا 	 قنع 	 ضرمل 	 اًعئاش 	 ًلاماع 	 نيخدتلا 	 	دعي 	.نيخدتلا ركبملا 	 جلاعلاو 	 لخدتلاب 	 حمسي 	 امم 	 ،محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 ةركبملا 	 تاريغتلا 	 فاشتكا 	 ىلع 	 ةمظتنملا 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 تاصوحفو 	 محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 دعاسي :	 	.صحفلا بابشلاو 	 نيقهارملل 	 اهب 	 ىصوملا .	 ةروطخ 	 سوريفلا 	 تلالاس 	 رثكأب 	 ثولتلا 	 فقو 	 يف 	 حضاو 	 لكشب 	 لاعف 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 حاقل :	 	ميعطتلا ةرادلإاو 	 	.ةياقولا محرلا 	 قنع 	 تاهوشت 	 رطخ 	 نم 	 ،ةليوط 	 ةرتفل 	 مسجلا 	 يف 	 سوريفلا 	 ىقبي 	 امدنع 	 ،يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريفب 	 ةرمتسملا 	 ةباصلإا 	 ديزت .	 جلاع 	 نود 	 تكرت 	 اذإ 	 فاطملا 	 ةياهن 	 يف 	 محرلا 	 قنع 	 ناطرسو 	 نطرستلل 	 ةقباس 	 تافآ 	 روطت 	 ىلإ 	 يدؤت 	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 تاريغت 	 ةروطخلا 	 ةيلاع 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 تلالاس 	 ببست 	 نأ 	 	.نكمي محرلا 	 قنع 	 ضرم 	 ىلإ 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريفب 	 ةباصلإا 	 تلااح 	 عيمج 	 يدؤت 	لا	 ،كلذ 	 عمو .	 مهتايح 	 نم 	 ام 	 ةلحرم 	 يف 	 سوريفلل 	 اًيسنج 	 نيطشنلا 	 دارفلأا 	 مظعم 	 ضرعتي 	 ثيح 	 ،اًدج 	 عئاش 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف .	 محرلا 	 قنع 	 ضارمأب 	 يسيئر 	 لكشب 	 طبترت 	 ةروطخلا 	 ةيلاع 	 تلالاسلا 	 ضعب 	 نكلو 	 ،يرشبلا
يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 تاحسم 	 جئاتنل 	 ةعئاشلا 	 بابسلأا .	 اهجلاع 	 متي 	 مل 	 اذإ 	 محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 ىلإ 	 روطتت 	 دق 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخ 	 يأ 	 نع 	 فشكلا 	 ىلإ 	 رابتخلاا 	 اذه 	 فدهي (.	 لبهملا 	 نم 	 يولعلا 	 ءزجلا 	 يف 	 دوجوملا 	 محرلا 	 نم 	 قيضلا 	 يلفسلا 	 ءزجلا 	) محرلا 	 قنع 	 نم 	 ايلاخلا 	 عمج 	 ،محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 مساب 	 اضًيأ 	 ةفورعملا 	 ،محرلا 	 قنع 	 حسم 	 ةيلمع 	 نمضتت 	 ؟محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 يه 	 	ام نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 لصحا .	 ةرينتسمو 	 ةقثاو 	 تارارقرارقلا 	 ذختاو 	 مهب 	 قوثوم 	 ءاربخ 	 نم 	 نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 	.لصحا ةيلاتلا 	 تاوطخلا 	 نأشب 	 حوضولا 	 ريفوتو 	 قلقلا 	 اذه 	 ضعب 	 فيفخت 	 يف 	 دعاسي 	 دق 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 صحفل 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 جئاتن 	 روهظ 	 بابسأ 	 مهف 	 نإ .	 قلقلل 	 ارًيثم 	 ارًمأ 	 نوكي 	 دق 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 صحفل 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ةجيتن 	 ىلع 	 لوصحلا 	 نإف 	 ،ةأرملا 	 ةحص 	 ةياعر 	 نم 	 ينيتور 	 ءزج 	 هنأ 	 مغرو .	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 تاريغت 	 يأ 	 نع 	 فشكلل 	 ممصم 	 وهو 	 ،ءاسنلل 	 يساسأ 	 صحف 	 رابتخا 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 صحف 	 	دعُي لفطلاو 	 	ةأرملا رفوك 	 يديم 	 	18-09-2024	قيرف يلهاتس .	 	.م جلاعلا 	 ةعباتمو 	 محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 جئاتن 	 لوح 	 كيدل 	 ةلئسأ 	 يأ 	 نأشب 	 ةروشملا 	 ىلع 	 لوصحلل 	 امًئاد 	 كبيبط 	 لأسا .	 ةيبط 	 ةحيصن 	 لثمت 	 لاو 	 محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 ةيمهأ 	 لوح 	 تامولعم 	 ىلع 	 ةلاقملا 	 يوتحت :	 ةيلوؤسملا 	 	.ءلاخإ ىودعلا 	 وأ 	 باهتللاا 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،ةرباع 	 لكاشم 	 يأ 	 لحل 	 تقولا 	 حيتي 	 اذهو .	 ةددحملا 	 ريغ 	 ةيلولأا 	 ةجيتنلا 	 دعب 	 ارًهش 	12	 ىلإ 	6	 للاخ 	 رركتملا 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخا 	 ءارجإ 	 متي 	 ،ةماع 	 	.ةدعاقك ريبك 	 لكشب 	 ةحصلا 	 نسحي 	 امم 	 ،محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 وأ 	 ةدوجلا 	 ةيلاع 	 تافآب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 للقي 	 اهجلاعو 	 ايلاخلا 	 يف 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 تاريغتلل 	 ركبملا 	 فاشتكلاا 	 نأ 	 امك .	 ةروطخ 	 رثكأ 	 تلااح 	 ىلإ 	 روطتت 	 نأ 	 لبق 	 اهجلاعو 	 تاهوشت 	 يأ 	 فاشتكا 	 ةقيرطلا 	 هذه 	 نمضت .	 نينسلا 	 رم 	 ىلع 	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 تارييغت 	 يأ 	 عبتت 	 ىلع 	 ةددحملا 	 ريغ 	 جئاتنلل 	 ةمظتنملا 	 ةبقارملا 	 	(HPV)	دعاست يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريفب 	 ةباصلإا 	 وه 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 جئاتنل 	 اًعويش 	 رثكلأا 	 بابسلأا 	 دحأ 	(HPV).	 ايسنج 	 ةلوقنملا 	 ضارملأا 	 وأ 	 ،ةريمخلا 	 ىودع 	 وأ 	 ،يريتكبلا 	 لبهملا 	 باهتلا 	 لثم 	 ىودعلا 	 تاباهتللااو 	 تاباهتللاا .	 هسفن 	 ءاقلت 	 نم 	 يفتخي 	 ام 	 اًبلاغ 	 هنأ 	 نم 	 مغرلا 	 ىلع 	 ،مهتايح 	 نم 	 ام 	 ةلحرم 	 يف 	 اًيسنج 	 نيطشنلا 	 صاخشلأا 	 مظعم 	 هب 	 باصيو 	 ،اًدج 	 اًعئاش 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 دعيمحرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 ىلإ 	 اًنايحأ 	 تاريغتلا 	 هذه 	 يدؤت 	 نأ 	 نكمي .	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 تاريغت 	 ببسي 	 نأ 	 نكمي 	 اهضعب 	 ،تاسوريفلا 	 نم 	 ةعومجم 	 وه 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف
ةددحملا 	 ريغ 	 ةيمهلأا 	 تاذ 	 ةيطمنلا 	 ريغ 	 ةيفشرحلا 	 ايلاخلا 	 كجئاتن 	 مهف .	 كجئاتن 	 ريسفت 	 يف 	 تامولعملا 	 هذه 	 دعاست 	 نأ 	 نكمي 	 ثيح 	 ،ةقباس 	 تاجلاع 	 يأب 	 كب 	 صاخلا 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 غلابإ 	 مهملا 	 نم .	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 صحف 	 ءانثأ 	 اهفاشتكا 	 متي 	 دق 	 يتلاو 	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 تارييغتلا 	 هذه 	 ببست 	 نأ 	 نكمي 	 ،محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةحارج 	 ءارجإ 	 وأيئايميكلا 	 جلاعلا 	 ،عاعشلإا 	 لثم 	 تاجلاع 	 تيقلت 	 دق 	 تنك 	 اذإ 	 ةقباسلا 	 ةيبطلا 	 تاجلاعلا .	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخلا 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 جئاتن 	 ىلإ 	 ةلاحلا 	 هذه 	 يدؤت 	 نأ 	 نكمي .	 اهباهتلاو 	 لبهملا 	 ناردج 	 ققرت 	 يف 	 نيجورتسلاا 	 نومره 	 تايوتسم 	 ضافخنا 	 ببستي 	 امدنع 	 ،ثمطلا 	 عاطقنا 	 دعب 	 ءاسنلا 	 ىدل 	 ةعئاش 	 ةلاح 	 وهو 	 ،يرومضلا 	 لبهملا 	 باهتلا 	 ثدحي .	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخا 	 جئاتن 	 ىلع 	 ،ثمطلا 	 عاطقناب 	 ةطبترملا 	 كلت 	 ةصاخو 	 ،ةينومرهلا 	 تاريغتلا 	 رثؤت 	 نأ 	 نكمي 	 ةينومرهلا 	 تارييغتلا .	 جلاع 	 نود 	 كرُت 	 اذإ 	 محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 ىلإ 	 ةجردلا 	 يلاع 	 جسنتلا 	 للخ 	 روطتي 	 دقف 	 	(ASC-US)	،هسفن ةيتوصلا 	 قوف 	 تاجوملاب 	 محرلا 	 قنع 	 حسم 	 صحف 	 دعُي 	(ASC-US)	 ةراهظلا 	 لخاد 	 ةجردلا 	 ةضفخنم 	 ةيفشرح 	 ةفآ .	 ببسلا 	 ديدحتل 	 ،يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 نع 	 فشكلل 	 اًبلاغ 	 ،تارابتخلاا 	 نم 	 ديزملا 	 ءارجإب 	 حصنُي 	 ام 	 ًةداعو .	 ةقباس 	 ةيناطرس 	 تلااح 	 وأ 	 باهتلا 	 وأ 	 ىودع 	 نع 	 ةمجان 	 تارييغتلا 	 تناك 	 اذإ 	 ام 	 حضاولا 	 ريغ 	 نم 	 نكلو 	 ،امًامت 	 ةيعيبط 	 ودبت لا	 (	 محرلا 	 قنع 	 حطس 	 ىلع 	 ةقيقرلا 	 ةحطسملا 	 ايلاخلا 	) ةيفشرحلا 	 ايلاخلا 	 نأ 	 اذه 	 ينعيو .	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 ةيمحرلا 	 ةخاطلل 	 اًعويش 	 رثكلأا 	 ةجيتنلا 	(LSIL)	 ريشي 	LSIL	 ةراهظلا 	 لخاد 	 ةجردلا 	 ةيلاع 	 ةيفشرح 	 ةفآ .	 اهروطت 	 مدع 	 نم 	 دكأتلل 	 يرورض 	 ةعباتملا 	 تارابتخا 	 ءارجإ 	 نكلو 	 ،اهسفن 	 ءاقلت 	 نم 	 يفتخت 	 دقو 	 ةروطخلا 	 ةضفخنم 	 تاريغتلا 	 هذه 	 نوكت 	 ام 	 ًةداع .	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 ىودعب 	 طبترت 	 ام 	 اًبلاغ 	 ةفيفخ 	 تاهوشت 	 ىلإ

يئابرهك 	 يقلح 	 لاصئتسا 	 ةيلمع 	 وأ 	 ،رزيللاب 	 جلاعلا 	 وأ 	 ،ديربتلاب 	 جلاعلا 	 لثم 	 تاءارجإ 	 ةدش 	 رثكلأا 	 تاهوشتلا 	 بلطتت 	 دق :	 ةيحارجلا 	 تاءارجلإا .	 تايرطفلل 	 ةداضملا 	 ةيودلأا 	 وأ 	 ةيويحلا 	 تاداضملاب 	 باهتللال 	 ةببسملا 	 ىودعلا 	 جلاع 	 نكمي :	 ةيودلأا .	 اهسفن 	 ءاقلت 	 نم 	 يفتخت 	 تناك 	 اذإ 	 ام 	 ةفرعمل 	 ةمظتنم 	 ةبقارم 	 ةطيسبلا 	 تاهوشتلا 	 بلطتت 	 دق :	 ةظحلاملا :	 يلي 	 ام 	 تارايخلا 	 لمشت 	 دق .	 تاريغتلا 	 ةدش 	 ىلع 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 جلاع 	 دمتعي 	 جلاعلا 	 تارايخ .	 ةيعيبط 	 ريغ 	 قطانم 	 يأ 	 يف 	 قيقحتلا 	 نم 	 ديزمل 	 ةعزخ 	 ذخأ 	 متي 	 دق 	 ،ءارجلإا 	 اذه 	 ءانثأ .	 لبهملا 	 راظنم 	 ىمست 	 ةصاخ 	 ريبكت 	 ةادأ 	 مادختساب 	 بثك 	 نع 	 محرلا 	 قنع 	 صحفب 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقمل 	 حمسي 	 ءارجإ 	 وه 	 لبهملا 	 ريظنت 	 لبهملا 	 ريظنت .	 لبهملا 	 ريظنت 	 لثم 	 ًلايصفت 	 رثكأ 	 صحف 	 وأ 	 ،يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 رابتخا 	 وأ 	 ،محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 صحف 	 راركت 	 كلذ 	 لمشي 	 دق .	 ةعباتم 	 تارابتخا 	 ءارجإب 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 كيصوي 	 نأ 	 حجرملا 	 نمف 	 ،محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 صحفل 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ةجيتن 	 ىلع 	 تلصح 	 اذإ 	 ةعباتملا 	 رابتخا 	 يعيبطلا 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخا 	 دعب 	 ةيلاتلا 	 	.تاوطخلا رطاخملا 	 هذه 	 نم 	 للقيو 	 كيدل 	 ةعانملا 	 زاهج 	 معدي 	 نأ 	 نكمي 	 ةلماكلا 	 بوبحلاو 	 تاورضخلاو 	 هكاوفلاب 	 ينغ 	 نزاوتم 	 يئاذغ 	 ماظن 	 ىلع 	 ظافحلا 	 نإ .	 ايلاخلا 	 يف 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 تاريغتلاو 	 ىودعلاب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 كلعجي 	 امم 	 ،ةماعلا 	 ةحصلاو 	 ةعانملا 	 زاهج 	 فعضي 	 دق 	 ةيساسلأا 	 ةيئاذغلا 	 رصانعلا 	 ىلإ 	 رقتفي 	 يئاذغ 	 ماظن 	 عابتا 	 نإ 	 ةيذغتلا 	 ءوس .	 محرلا 	 قنع 	 رابتخلا 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 جئاتن 	 ىلع 	 لوصحلا 	 ةيلامتحا 	 نم 	 ديزي 	 امم 	 ،يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 لثم 	 تاباهتللاا 	 ةبراحم 	 كمسج 	 ىلع 	 بعصلا 	 نم 	 لعجت 	 نأ 	 نكمي 	 ،ةيعانملا 	 ةباجتسلاا 	 عمقت 	 يتلا 	 ةيودلأا 	 وأ 	 زديلإا 	/	 ةيرشبلا 	 ةعانملا 	 صقن 	 سوريف 	 لثم 	 فورظ 	 ببسب 	 ءاوس 	 ،يعانملا 	 زاهجلا 	 فعض 	 ةعانملا 	 زاهج 	 فعض .	 ةيعيبط 	 ريغ 	 تارييغت 	 ثودح 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 يوونلا 	 ضمحلاب 	 ررضلا 	 قحلت 	 نأ 	 رئاجسلا 	 يف 	 ةدوجوملا 	 ةراضلا 	 ةيئايميكلا 	 داوملل 	 نكمي .	 محرلا 	 قنع 	 ناطرسو 	 محرلا 	 قنع 	 جسنت 	 للخب 	 ةباصلإل 	 ريبك 	 رطخ 	 لماع 	 وه 	 نيخدتلا 	 نيخدتلا .	 رطاخملا 	 هذه 	 ةرادإ 	 يف 	 ةمظتنملا 	 تاصوحفلا 	 ءارجإو 	 نملآا 	 سنجلا 	 ةسرامم 	 دعاست 	 نأ 	 نكمي .	 محرلا 	 قنع 	 ةحسمل 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 جئاتن 	 	(LEEP)	ىلإ كتحص 	 ةرادإ 	 يف 	 كدعاسي 	 نأ 	 نكمي 	 ةيلاتلا 	 تاوطخلاو 	 ةلمتحملا 	 بابسلأا 	 مهف 	 نكلو 	 ،قلقلل 	 ةريثم 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 جئاتن 	 نوكت 	 دق 	 ماتخلا 	 يفو .	 كلذ 	 دعب 	 ىتح 	 اًنايحأو 	 ،امًاع 	26	 نس 	 ىتح 	 هؤاطعإ 	 نكمي 	 نكلو 	 ،ةقهارملا 	 لبق 	 ام 	 نس 	 يف 	 تايتفلل 	 حاقللاب 	 ىصويو .	 محرلا 	 قنع 	 ناطرسب 	 ةطبترملا 	 اًعويش 	 رثكلأا 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 عاونأ 	 نم 	 ةياقولا 	 يف 	 ةياغلل 	 لاعف 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 دض 	 ميعطتلا 	 نأ 	 	.امك تاونس 	 ثلاث 	 لك 	 هدحو 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخا 	 وأ 	 ،تاونس 	 سمخ 	 لك 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 رابتخا 	 عم 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخا 	 ءارجإ :	 65	 ىلإ 	30	 نس 	 نم 	 ءاسنلا .	 تاونس 	 ثلاث 	 لك 	 محرلا 	 قنع 	 صحف :	
ةيزيلجنلإاب 	) محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ربتعُتو 	 ،محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 نع 	 ركبملا 	 فشكلل 	 اهؤارجإ 	 نكمملا 	 نم 	 تاصوحف 	 ةدع 	 كانه .	 ةيناطرسلا 	 تاريغتلا 	 ىتحو 	 ىودعلا 	 نم 	 اًءدب 	 ،ةفلتخم 	 تلااح 	 ىلإ 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 جئاتنلا 	 ريشت 	 نأ 	 	.نكمي ةبسانملا 	 ةرادلإا 	 ىلع 	 لوصحلل 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 ةراشتساو 	 ةيفاضإ 	 تارابتخا 	 ءارجإب 	 	.مق ايلاخلا 	 تاهوشتو 	 ،ةينومرهلا 	 تاريغتلاو 	 ،يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريفب 	 ةباصلإا 	 لماوعلا 	 	.لمشتو ةلمتحملا 	 اهرطاخمو 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخ 	 دوجو 	 ساسأ 	 ىلع 	 جئاتنلا 	 ريسفت 	 	.متي محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 ةقباسلا 	 ةيناطرسلا 	 تاريغتلا 	 وأ 	 باهتللاا 	 وأ 	 ىودعلا 	 بابسلأا 	 لمشت 	 نأ 	 	نكمي ةعئاشلا 	 	ةلئسلأا كدعوم 	 	.ددح مويلا 	 ةيولوأ 	 كتملاس 	 لعجا 	-	 ءيش 	 لك 	 يه 	 	.كتحص جلاعلاو 	 ةعباتملا 	 تارابتخلاا 	 نأشب 	 هتايصوت 	 يعبتاو 	 ةيصخش 	 حئاصن 	 ىلع 	 لوصحلل 	 كب 	 صاخلا 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 امًئاد 	 يريشتسا .	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 تاريغتلا 	 ةجلاعمو 	 عنم 	 يف 	 ةيساسلأا 	 لماوعلا 	 نم 	 يحصلا 	 ةايحلا 	 طمنو 	 ةنملآا 	 ةيسنجلا 	 تاسرامملاو 	 ةمظتنملا 	 تاصوحفلا 	 دعت .	 ةيلاعف 	 رثكأ 	 	،(smear	Pap	:لكشب نوكيو 	 ،يرود 	 لٍكشب 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإ 	 نّهتلااح 	 مزلتست 	لا	 يتاوللا 	 تاديسلا 	 نم 	 ةعومجم 	 كانه 	 ؟محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإ 	 نع 	 فقوتلا 	 بجي 	 ىتم [	٥ .] ةديس 	 لك 	 دنع 	 رطخلا 	 لماوع 	 ةاعارم 	 عم 	 ً،اماع 	65	 نس 	 دعب 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإ 	 نع 	 فقوتلا 	 نكميو 	 ً،اماع 	21	 نس 	 يف 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإب 	 ءدبلا 	 متي 	 ام 	 ًابلاغو [	 ٤] ،ىرخأ 	 ىلإ 	 ةديس 	 نم 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإ 	 ىلإ 	 ةجاحلا 	 فلتخت 	 ؟محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 لمعب 	 ىصوُي 	 	.ىتم ايلاخلا 	 هذه 	 ىلع 	 أرطت 	 نأ 	 نكمملا 	 نم 	 يتلا 	 تارييغتلا 	 ةبقارمو 	 ،تاديسلا 	 ىدل 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 ومن 	 عبتت 	 لجأ 	 نم 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 مدختسُت :	 ةعباتملاو 	 	.ةبقارملا ةيلبهملا 	 تازارفلإاو 	 ،يلبهملا 	 فيزنلا :	 لثم 	 ؛ةأرملا 	 اهنم 	 وكشت 	 يتلا 	 ةيلبهملا 	 لكاشملاو 	 ضارعلأا 	 ضعب 	 ءارو 	 ببسلا 	 ديدحت 	 ىلع 	 ةدعاسملل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 مدختسُت :	 	.صيخشتلا ةقحلا 	 لحارم 	 يف 	 ةيناطرس 	 ايلاخ 	 ىلإ 	 لوحتت 	 دق 	 يتلاو 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 نع 	 فشكلا 	 ًاضيأ 	 نكميو 	 ،جلاعلا 	 ةيلمع 	 لهسُي 	 امم 	 ،ضارعأ 	 روهظ 	 مدع 	 لاح 	 يف 	 ةصاخ 	 محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 نع 	 ركبملا 	 فشكلل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 مدختسُت :	 ٣]	صحفلا :] يهو 	 ،ةيساسأ 	 تاياغ 	 ثلاثل 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ىلإ 	 ءوجللا 	 متي 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 لمع 	 متي 	 اذامل [	 ٢ .] ناطرسلا 	 صيخشت 	 ديكأتل 	 ةعزخ 	 ذخأو 	 ،يلبهملا 	 ريظنتلاك :	 ىرخُأ 	 ةيصيخشت 	 تاءارجإ 	 عابتا 	 متيف 	 ،ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 هذه 	 نّأب 	 رهظ 	 اذإ 	 ًاقحلاو 	 ،محرلا 	 قنع 	 يف 	 ايلاخلل 	 يعيبط 	 ريغ 	 ر�يغت 	 يأ 	 نع 	 فشكلا 	 اهللاخ 	 نم 	 متي 	 امنإ 	 ؛ناطرسلل 	 ةيصيخشت 	 ةقيرطلا 	 هذه 	 ربتعُت 	 لاو 	 ،رهجملا 	 تحت 	 اهصحفو 	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 نم 	 ةنيع 	 ذخأ 	 متي 	 ثيح 	 ،محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 نع 	 ركبملا 	 فشكلل 	 هب 	 ةناعتسلاا 	 متي 	 ملؤم 	 ريغو 	 عيرس 	 ءارجإ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ربتعُت 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم [	

ةيرشبلا 	 ةعانملا 	 صقن 	 سوريف 	 ىودعب 	 ةباصلإا 	[٧ .] محرلا 	 قنع 	 ايلاخل 	 يعيبط 	 ريغ 	 وأ 	 يناطرس 	 ومن 	 دوجو 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 اهيف 	 رهظُت 	 يتلا 	 ٧]	تلااحلا :] يلي 	 ام 	 اهنمو 	 ،تاونس 	 ثلاث 	 للاخ 	 ةرم 	 نم 	 رثكأ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإ 	 مزلتست 	 يتلا 	 فورظلاو 	 لماوعلا 	 نم 	 ةعومجم 	 كانه 	 نكلو [	 ٤] ،محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 يعيبط 	 ريغ 	 رييغت 	 يأ 	 ىلع 	 لدت 	 لاو 	 ةيعيبط 	 تاحسملا 	 جئاتن 	 تناك 	 لاح 	 يف 	 تاونس 	 ثلاث 	 لك 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإ 	 نكمي 	 ؟محرلا 	 قنعل 	 ةحسم 	 ءارجإ 	 تارم 	 ددعب 	 ةطبترملا 	 تايصوتلا 	 يه 	 	.ام ًاقباس 	 تاحسملا 	 ءارجإ 	 ءانثأ 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 تارييغت 	 يأ 	 نهيدل 	 رهظت 	 مل 	 وأ 	 محرلا 	 قنع 	 ناطرسب 	 ةباصلإل 	 يلئاع 	 خيرات 	 نكلمي 	لا	 نمم 	 ،محر 	 قنع 	 نكلمي 	لا	 يتاوللا 	 تاديسلا 	 وأ 	 ،لماك 	 لٍكشب 	 محرلا 	 قنعو 	 محرلا 	 لاصئتسا 	 ةيلمعل 	 نعضخ 	 يتاوللا 	 	.تاديسلا محرلا 	 قنع 	 ايلاخل 	 يعيبط 	 ريغ 	 ومن 	 يأ 	 دوجو 	 مدع 	 تاحسملا 	 هذه 	 تتبثأ 	 دقو 	 ،ةيضاملا 	 تاونس 	 سمخلا 	 للاخ 	 تاحسملا 	 هذه 	 نم 	 ةدحاو 	 نوكت 	 ثيحب 	 ،ةيضاملا 	 تاونس 	 رشعلا 	 للاخ 	 لقلأا 	 ىلع 	 تاحسم 	 ةثلاث 	 ءارجلإ 	 نعضخ 	 نمم 	 ًاماع 	65	 نس 	 نزواجت 	 يتاوللا 	 ٦]	تاديسلا :] يلي 	 ام 	 تائفلا 	 هذه 	 نم 	 ركذنو 	 ،هتايصوتل 	 ًاقفوو 	 بيبطلا 	 فارشإب 	 ].(HIV)	كلذ ةيزيلجنلإاب 	) ديوريتسوكيتروكلا 	 جلاعل 	 نمزملا 	 مادختسلاا 	 تلااح 	 يف 	 وأ 	 ،يئايميكلا 	 جلاعلل 	 ض�رعتلا 	 وأ 	 ،ءاضعلأا 	 ةعارز 	 ةيلمعل 	 عوضخلا 	 ةجيتن 	 ةعانملا 	 زاهج 	 يف 	 فعض 	 دوجو 	[٧:	Corticosteroid).[ ،ةضرمملا 	 وأ 	 بيبطلا 	 لبق 	 نم 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإ 	 متي 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإ 	 ١٤]	ةيفيك .] ةحسملا 	 ءارجإب 	 ءدبلا 	 لبق 	 كلذو 	 ،اهمادختسا 	 متي 	 يتلا 	 ةيبشعلا 	 تلامكملاو 	 تارضحتسملا 	 عيمجب 	 ةلاحلا 	 ىلع 	 فرشملا 	 بيبطلا 	 ١٣]	رابخإ .] ةحسملا 	 ءارجإب 	 ءدبلا 	 لبق 	 كلذو 	 ،مدلا 	 لكاشم 	 جلاع 	 يف 	 مدختسُت 	 ةيودأ 	 ةيأ 	 وأ 	 ،مدلا 	 تاعيمم 	 لثم 	 ؛مدلل 	 ةليسملا 	 ةيودلأا 	 ةصاخبو 	 ،اهمدختست 	 يتلا 	 ةيودلأا 	 عيمج 	 لوح 	 ةلاحلا 	 ىلع 	 فرشملا 	 بيبطلا 	 ١٢]	رابخإ .] محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإب 	 ءدبلا 	 لبق 	 لوبلا 	 نم 	 ةناثملا 	 ١١]	غيرفت .] ةحسملا 	 ءارجلإ 	 جلاعلا 	 فاقيإ 	 وأ 	 ءاهتنا 	 دعب 	 نيعوبسأ 	 ةدمل 	 راظتنلاا 	 بجي 	 امك 	 ،محرلا 	 قنع 	 ىودع 	 وأ 	 ةيلبهملا 	 ىودعلا 	 لكاشم 	 لحل 	 جلاعلا 	 يقلت 	 تارتف 	 يف 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإ 	 ١٠]	بنجت .] ثمطلا 	 مايأ 	 للاخ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإ 	 ٩]	بنجت .] ةحسملا 	 ءارجإ 	 ءانثأ 	 روهظلا 	 نع 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 بجحت 	 نأ 	 نكمملا 	 نم 	 اهعيمج 	 ةقباسلا 	 تاسرامملا 	 نّلأ 	 ًارظن 	 ،ةيونملا 	 تاناويحلل 	 ةلتاقلا 	 تاميركلا 	 مادختسا 	 بنجتو 	 ،ةيلبهملا 	 ةيودلأا 	 مادختسا 	 بنجتو 	 ،روطعلاو 	 نوباصلاب 	 لبهملا 	 ةقطنم 	 لسغ 	 بنجتو 	 ،ةيجوزلا 	 ةقلاعلا 	 ةسرامم 	 بنجت 	 كلذ 	 نمضتيو 	 ؛ةحسملا 	 ءارجإ 	 لبق 	 لقلأا 	 ىلع 	 نيموي 	 ةدمل 	 تاسرامملا 	 ضعب 	 ٨]	بنجت :] يلي 	 ام 	 اهنمو 	 ،حيحص 	 لكشب 	 ةحسملا 	 ءارجإ 	 نم 	 دكأتلل 	 اهعابتا 	 بجي 	 يتلا 	 تاداشرلإاو 	 حئاصنلا 	 نم 	 ةعومجم 	 كانه 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسمل 	 ٧]	ريضحتلا
يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 ىودعب 	 ةباصلإا .	 ايلاخلل 	 فيفط 	 لوحت 	 وأ 	 ،محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 فيفخ 	 ١٧]	باهتلا :] يلي 	 ام 	 اهنمو 	 ،محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 يف 	 ةيباجيإ 	 جئاتن 	 روهظ 	 ءارو 	 نمكت 	 يتلا 	 بابسلأا 	 نم 	 ةعومجم 	 كانه 	 ماع 	 لٍكشبو 	 ،ىرخلأا 	 ةمزلالا 	 تاءارجلإاو 	 تاصوحفلا 	 نم 	 ديزملا 	 ءارجإ 	 ةرورض 	 ىلإ 	 ريشُت 	 اهنكلو 	 ؛محرلا 	 قنع 	 يف 	 ناطرس 	 دوجو 	 ًامتح 	 ينعي 	لا	 اذهف 	 ،ةيباجيإ 	 جئاتن 	 ةحسملا 	 ترهظأ 	 لاح 	 يف :	 ةيباجيلإا 	 ١٦]	جئاتنلا .] بيبطلا 	 لبِق 	 نم 	 ةمداقلا 	 ةحسملا 	 دعوم 	 ديدحت 	 متيو 	 ،ىرخأ 	 تاصوحف 	 ءارجلإ 	 ةجاح 	 ّيأ 	 دجوت 	لا	 هنأ 	 ينعي 	 اذهف 	،( ةميلس 	) ةيبلس 	 ةجيتن 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ترهظأ 	 اذإ :	 ةيبلسلا 	 ٥]	جئاتنلا :] محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 جئاتنل 	 ريسفت 	 يتأي 	 اميفو 	 ،جئاتنلا 	 راهظلإ 	 عيباسأ 	 ةثلاث 	 ىلإ 	 عوبسأ 	 نيب 	 حوارتت 	 ةرتف 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ةجيتن 	 قرغتست 	 ام 	 ًةداع 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 جئاتن [	 ١٥ .] اهئارجإ 	 دنع 	 قئاقد 	 ةدع 	 زواجتت 	لا	 ةعيرس 	 دعت 	 ةيلمعلا 	 هذهو 	 ،اهصحف 	 متيل 	 ربتخملا 	 ىلإ 	 ةنيعلا 	 لاسرإ 	 مث 	 نمو 	 ،ةصاخ 	 ةادأ 	 مادختساب 	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 نم 	 ةنيع 	 ذخأ 	 متي 	 دعب 	 اميفو 	 ،محرلا 	 قنع 	 ىلإ 	 لوصولا 	 نم 	 نكمتلاو 	 ،لبهملا 	 رادج 	 لصف 	 لجأ 	 نم 	 لبهملا 	 يف 	 يكيتسلاب 	 وأ 	 يندعم 	 راظنم 	 عضو 	 قيرط 	 ١٩	(HPV)	نع .] ةحسملا 	 ءارجإ 	 لبق 	 ةيئاودلا 	 تانكسملا 	 نم 	 يأ 	 ذخأ 	 وأ 	 لوبتلا 	 قيرط 	 نع 	 ةحسملا 	 نع 	 جتانلا 	 مللأا 	 فيفخت 	 نكمي 	 امك 	 ،مجحلا 	 ريغص 	 راظنم 	 مادختسا 	 ةلاحلا 	 ىلع 	 فرشملا 	 بيبطلا 	 نم 	 نبلطي 	 نأ 	 ؛لبهملا 	 يف 	 راظنملا 	 لاخدإ 	 ءانثأ 	 ملأب 	 نرعشي 	 يتلالا 	 وأ 	 تاجوزتملا 	 ريغ 	 تاديسلل 	 نكمي 	 امك 	 ،لبهملا 	 يف 	 راظنملا 	 لاخدلإ 	 ةًجيتن 	 ديدش 	 طغضب 	 ةديسلا 	 رعشت 	 دق 	 نكلو 	 ً،املؤم 	 دعي 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإ 	 نّأ 	 ينعي 	لا	 رملأا 	 اذهو 	 ،تاديسلا 	 دنع 	 ةحارلا 	 مدعب 	 روعش 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ببسُت 	 ؟ةملؤم 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 له [	


