
	

https://pibifef.tugoduzak.com/549530618530456917635104416600724518186116?rojurinibunugokevolimeposefok=suzitunodevenoperozoxeselexadaworemoxelolotesekikerapuxotawolasekopejowuwapozanurijusagafutunajojotaravozamajoluwuwumoluduvimisusikojuxiwonivixeloroluwavafomekobezepevuxiretolefopivadudufijubiluxavagitak&utm_kwd=%D8%AA%D8%A7%D8%AB%D9%8A%D8%B1+%D8%A7%D9%84%D9%87%D8%B1%D8%A8%D8%B3+%D8%B9%D9%84%D9%89+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%BA&soraravipokefogetibebafofibiribovidoregalagilifuvapevukanirisimeledizijolunufinisabatutisixefaburoku=jojiligozonuwiromazipuluxeviledoteludovululifanetijebitugevedudulibaforesidigogelavofavumuxogofevefifulekonuribosukakijebezabuwagunewepevitav












غامدلا 	 ىلع 	 سبرهلا 	 ريثات

وأ 	 سبرهلا 	 ضرم 	 ربتعي 	(HSV	)	 همسأ 	 ءاود 	:	.	 لثم 	 مفلا 	 قيرط 	 نع 	 نوكت 	 يتلا 	 ةيودلاا 	 ضعب 	 ضيرملا 	 ءاطعإ 	 للاخنم 	 جلاعلا 	 متي 	 سبرهلا 	 ضرم 	 تاجلاع .	 رركتت 	 يتلا 	 تاّبونلا 	و	 روهظلا 	 نكامأ 	 ثيح 	 نم 	 يومفلا 	 سبرهلا 	 هبشي 	 يسنجلا 	 سبرهلاو 	،	 لّوبتلا 	 دنع 	 ةّقرحو 	 تلاضعلا 	 يف 	 ملأو 	 ىمّحلاو 	 يدلجلا 	 حرقتلاو 	 ةّكحلاب 	 روعشلاو 	 يّدلجلا 	 حفّطلا 	 روهظ 	: هضارعأ 	 نمو 	 ةيسنجلا 	 تاقلاعلا 	 للاخ 	 نم 	 يسنجلا 	 سبرهلا 	 لقتنيو .	 محرلا 	 قنع 	 ىلإ 	 ةفاضلاابو 	،	 ةأرملا 	 دنع 	 يلسانتلا 	 زاهجلاو 	،	 لجرلا 	 دنع 	 بيضقلا 	و	 نيفدرلا 	 ةقطنم 	 ىلع 	 يسنجلا 	 سبرهلا 	 ضارعأ 	 رهظت 	،	و	 باصملا 	 صخشلا 	 عم 	 كاكتحإ 	 متي 	 ام 	 دعب 	 ًاموي 	 نيرشع 	 ىلإ 	 نيموي 	 دعب 	 ضرملا 	 نم 	 عونلا 	 اذه 	 رهظي 	:	 يسنجلا 	 سبرهلا 	 وه 	 يناثلا 	 عونلا –	2 	.	 ةرركتملا 	 ىودعلا 	 يهو 	 يناثلا 	 عونلا 	 يه 	 يه 	 هذهو 	 اهلبق 	 يتلا 	 ةرّملا 	 نم 	 لقأ 	 نوكت 	 ةرم 	 لك 	 يف 	 نكلو 	،	 ىرخأ 	 ةرم 	 روهظلا 	 ىلع 	 سوريافلا 	 زيفحتب 	 موقتت 	 رزيللا 	 تايلمع 	 وأ 	 ةيحارجلا 	 تايلمعلا 	 ىلإ 	 ةفاضلاابو 	 ،ةيسفنلا 	 تاطوغضلا 	 وأ 	،	 ةيرهشلا 	 ةرودلاوأ 	 سمشلا 	 تاعاعشأ 	 و،ىمحلاك 	 لماوعلا 	 نم 	 كانه 	،	 يكوشلا 	 لبحلا 	 يف 	 ةّيبصعلا 	 ايلاخلا 	 لخاد 	 سوريافلا 	 اذه 	 ىقبي 	 نكلو 	.	 كلذ 	 دعب 	 اهل 	 رثأ 	 يأ 	 كرتت 	 لاو 	،	 لماك 	 لكشب 	 اهب 	 باصملا 	 ىفشي 	 دق 	 ىودعلا 	 حورق .	 هب 	 دوجوم 	 سوريافلا 	 نلأىودعلا 	 لقتنت 	 هللاخ 	 نم 	 يذلا 	 حيقلا 	 اهنم 	 جرخيو 	 بوبحلا 	 هذه 	 رجفنت 	 دقو 	،	 بوبحلا 	 لكشتت 	 نأ 	 لبق 	 زخولا 	و	 ةقرحلا 	و	 ةكحلاب 	 روعشلا 	 يومفلا 	 سبرهلا 	 ضارعأ 	 نمو 	. سوريافلاب 	 باصم 	 صخشب 	 كاكتحلاا 	 دعب 	 ًاموي 	 نورشع 	 ىلإ 	 نيموي 	 نم 	 دعب 	 باصملا 	 ىلع 	 رهظتو 	 ةيلولأا 	 ىّودعلا 	 يه 	 بوبحلاو 	 حورقلا 	 هذه 	،	 بوبحو 	 حورق 	 لكشب 	 مهيلع 	 ضارعلاا 	 رهظت 	 مهنم %(	
نيج 	 لثم 	 ،ةيثارو 	 رطخ 	 لماوع 	 نولمحي 	 نيذلا 	APOE4،	 ةيرودب 	 ةروشنملا 	 ةساردلا 	 تحضوأوءاطولا 	 ةقطنمو 	 غامدلا 	 عذج 	 ىلع 	 رثؤي . رمياهزلأ 	 ضرم 	 اهزربأ 	 نمو 	 ةيبصعلا 	 ةيسكنتلا 	 ضارملأا 	 ًاببسم 	 ،يزكرملا 	 يبصعلا 	 زاهجلاو 	 غامدلا 	 ىلإ 	 لقتني 	 نأ 	 نكمي 	 ،دربلا 	 حرقل 	 ببسملا 	 لولأا 	 عونلا 	 نم 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 نأ 	 ،ةيسنرفلا "	 يدنوغروب 	" ةعماجب 	 تيرجُأ 	 ةثيدح 	 ةسارد 	 ترهظأ .	 تاسوريفلل 	 ةداضملا 	 ةيئاقولا 	 تارايخلا 	 ةشقانمل 	 بيبطلا 	 ةعجارمب 	 حصني 	 ،رمياهزلاب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 ديزت 	 ةيثارو 	 لماوع 	 وأ 	 ةعانملا 	 يف 	 فعض 	 مهيدل 	 نيذلا 	 دارفلأل :	 يئاقولا 	 جلاعلا . ةطشنلا 	 حورقلاب 	 رشابملا 	 لاصتلاا 	 نع 	 داعتبلااو 	 ،هافشلا 	 تابطرمو 	 فشانملا 	 لثم 	 ةيصخشلا 	 تاودلأا 	 ةكراشم 	 بنجت :	 ةفاظنلا 	 تاسرامم . ىودعلا 	 مقافت 	 نم 	 دحلل 	 سمشلا 	 ةعشأ 	 نم 	 ةرشبلاو 	 هافشلا 	 ةيامح :	 سمشلا 	 نم 	 ةيامحلا . ضرملا 	 يشفت 	 ةدمو 	 ةدش 	 ليلقتل 	 تاسوريفلل 	 ةداضملا 	 ةيودلأاو 	 تاميركلا 	 مادختسا :	 دربلا 	 تاحرقتل 	 ركبملا 	 جلاعلا . مونلا 	 نم 	 فاك 	 طسق 	 ىلع 	 لوصحلاو 	 ،نزاوتم 	 يئاذغ 	 ماظن 	 عابتاو 	 ،ماظتناب 	 ةيضايرلا 	 نيرامتلا 	 ةسرامم 	 للاخ 	 نم 	 يحص 	 ةايح 	 طمن 	 ىلع 	 ظافحلا :	 ةعانملا 	 زيزعتو 	 رتوتلا 	 ةرادإ : يلي 	 ام 	 تاءارجلإا 	 هذه 	 لمشتو 	 ،خملا 	 ىلع 	 سبرهلا 	 سوريف 	 ريثأت 	 نم 	 دحلل 	 تاءارجلإا 	 نم 	 ةعومجم 	 عابتاب 	 ،ايسآ 	 وجنيرام 	 تايفشتسم 	 يف 	 باصعلأا 	 مسق 	 سيئرو 	 يريرسلا 	 ريدملا 	 ،ينارحب 	 لانوك 	 روتكدلا 	 حصنو 		 سبرهلا 	 سوريف 	 دض 	 ةيئاقو 	 تاءارجإ .	 سوريفلا 	 ىلع 	 ءاضقلا 	 دعب 	 ىتح 	 ةبهتلملا 	 ايلاخلا 	 دوجو 	 رارمتسا 	 ترهظأ 	 قطانملا 	 ضعب 	 نكلو 	 ،باهتللااب 	 باصُت 	 ،ايلاخلا 	 هذه 	 عم 	 سوريفلا 	 لعافت 	 دنعو 	 ،خملا 	 يف 	 ةريغصلا 	 ةيقبدلا 	 ايلاخلا 	 ىلع 	 رثؤي 	 سبرهلا 	 سوريف 	 نأ 	 ،باصعلأا 	 ملع 	 يف 	 ةدعاسم 	 ةذاتسأ 	 ،ريامين 	 يتسيرك 	 اهترجأ 	 يتلا 	 ثاحبلأا 	 ترهظأوسبرهلا 	 سوريف 	 ةحفاكم . ةددعتملا 	 غامدلا 	 فئاظو 	 ىلع 	 ةلمتحملا 	 هتاريثأت 	 ىلإ 	 ريشي 	 ام 	 ،نيلانيردأرونلاو 	 نينوتوريسلا 	 دلوت 	 قطانم 	 يف 	 سوريفلا 	 رشتني 	 امك 	 ،تانومرهلا 	 ميظنتو 	 ةيهشلاو 	 جازملا 	 يف 	 مكحتت 	 يتلا 	 داهملا 	 تحت 	 ةقطنمو 	 ،مونلاو 	 ةكرحلا 	 نع 	 لوؤسملا 	 خملا 	 عذج 	 اهنم 	 ،ةنيعم 	 قطانم 	 فدهتسي 	 هنأ 	 نوثحابلا 	 دجوو 	 ،خملا 	 لخاد 	 سبرهلا 	 سوريف 	 راسم 	 عبتت 	 ىلع 	 ةساردلا 	 تزكرو . دملأا 	 ةليوط 	 ةيبصعلا 	 بقاوعلا 	 نم 	 دحلل 	 سبرهلا 	 ىودع 	 ىلع 	 ةرطيسلا 	 ةيمهأ 	 دكؤي 	 ام 	 ،رمياهزلا 	 ضرمب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 للقي 	 دق 	 تاسوريفلل 	 ةداضملا 	 تاجلاعلا 	 مادختسا 	 نإف 	 ثاحبلأل 	 اقًفوو 	 ،خملا 	 ىلع 	 سوريفلل 	 ةيبلسلا 	 تاريثأتلل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 	٪8	Virology""	نونوكي ةبسنب 	 ،ةيرمعلا 	 تائفلا 	 عيمج 	 	يف سبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 ثدحي . سبرهلا 	 تاسوريف 	 اهببست 	 يتلا 	 ةيبصعلا 	 ىودعلا 	 لاكشأ 	 نم 	 عئاش 	 لكش 	 وه 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 	باهتلا ةثيدح 	 	ةسارد 	غامدلا 	.تاسوريف رخآ 	 ىلإ 	 نيح 	 نم 	 ررّكتت 	 دق 	 ةملؤم 	 تاحرقت 	 يهو 	 ،يومفلا 	 لأحلاب 	 فرعُي 	 امل 	 يسيئرلا 	 ببسلا 	 دعُي 	 ثيح 	 ،ملعلا 	 لوح 	 سوريفلا 	 ىودع 	 نم 	 رمعلا 	 نم 	 نيسمخلا 	 نود 	 صخش 	 رايلم 	3.8	 وحن 	 يناعيو . باهتللاا 	 رارمتسا 	 ينعي 	 ام 	 سبرهلا 	 ءافتخا 	 دنع 	 ىتح 	 ةطشن 	 تلظ 	 امك 	 ،سوريفلا 	 عم 	 اهلعافت 	 دنع 	 ةبهتلم 	 تحبصأ 	 يتلاو 	 ،ةطشنلا 	 ةيقبدلا 	 ايلاخلاب 	 تاباهتلا 	 دصر 	 مت 	 ثيح 	 ،غامدلا 	 تاباهتلا 	 يف 	 ببستلا 	 ىلإ 	 دتمت 	 سوريفلا 	 تاريثأت 	 نأ 	 تفاضأو . تانومرهلا 	 زارفإ 	 لدعمو 	 ةيهشلاو 	 جازملاب 	 ةمكحتملا 	 ءاطولا 	 ةقطنمو 	 ،ةكرحلاو 	 مونلاو 	 سفنتلاو 	 بلقلا 	 تابرض 	 لدعم 	 قيسنت 	 نع 	 لوؤسملا 	 غامدلا 	 عذج 	 ىلع 	 رثؤي 	 سوريفلا 	 نأ 	 ،ةصصختملا 	 ةيملعلا

39 )	 ىمحلا 	 ماقرلأ 	 ىمحلا 	 عم 	 داح 	 لكشب 	 ضرملا 	 	.أدبي اًديدش 	 اًعادص 	،	 رخآ 	 ءيش 	 يأ 	 لثم 	،	 يلوبقعلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 	ثدحي 	.ضارعأ رخنلا 	 عقوم 	 ىلع 	 تاسيكلا 	 ليكشت 	 متي . صوصفلا 	،	 اردان 	 رثكأ 	،	و	،	 يغدصلا 	 صفلا 	 رثأتت 	،	 نايحلأا 	 مظعم 	 يف . ةيبصعلا 	 ايلاخلا 	 رخن 	 ببسي 	 امم 	،	 غامدلا 	 يف 	 ةيدامرلا 	 ةداملا 	 سوريفلا 	 	.قرتخي غامدلا 	 باهتلا 	 رطخ 	 نم 	 ديزت 	لا	 ةعانملا 	 صقن 	 تلااح 	 نأ 	 ةثيدحلا 	 تاساردلا 	 	.ترهظأ ةيمسوم 	 هب 	 دجوي 	 لاو 	،	 يسوريفلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 نم 	 رثكأ 	 نايحلأا 	 نم 	 ريثك 	 يف 	 ثدحيو 	 اًديدش 	 ضرملا 	 نوكي 	،	 ةماع 	 ةدعاقكو (. لاصتلاا )	 يساسلأا 	 ذاذرلا 	 قيرط 	 نع 	 ىودعلا 	 ثدحت 	 وأ 	 اهليعفت 	 نكميو 	 ،مسجلا 	 يف 	 ةيفخ 	 ةمئاق 	 لازت 	لا	 يتلا 	1	 بتكا 	 سبرهلا 	 تاسوريف 	 يه 	 غامدلا 	 باهتلا 	 ببسي 	 ام 	 ابلاغو 	 ،ىرخأ 	 تلااح 	 يفو . ملأا 	 ةدلاولا 	 ةانق 	 رمت 	 امدنع 	 ىودعلا 	 ثدحت . ةيلسانتلا 	 ءاضعلأا 	 ىلع 	 تاناروث 	 كانه 	 نوكي 	 امدنع 	،	 ضرملا 	 نم 	 ةطشن 	 ةلحرم 	 اهيدل 	 ةأرما 	 وه 	 لفطلل 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 ردصم .2	 عونلا 	 نم 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 هببسي 	 يذلا 	،	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلاب 	 ةدلاولا 	 يثيدح 	 لافطلأا 	 صيخشت 	 متي 	 ام 	 ارًيثك .2	 عونلاو 	1	 عونلا 	 نم 	 سبرهلا 	 سوريف 	 ببسي 	 ضرملا . يسوريفلا 	 غامدلا 	 باهتللال 	 يلكلا 	 ددعلا 	 نم 	٪10-C-40C).
ةيئاعولا 	 ةيبلقلاو 	 ةيسفنتلا 	 تافعاضملا 	 فقوت 	 نأ 	 ضرملل 	 تقو 	 يأ 	 يف 	 ىنستي 	 ىتح 	 يرورض 	 اذهو . ةزكرملا 	 ةيانعلا 	 ةدحو 	 وأ 	 ةزكرملا 	 ةيانعلا 	 ةدحو 	 يف 	 يرابجلإا 	 لوبقلل 	 يئلحلا 	 غامدلا 	 باهتلاب 	 باصملا 	 صخشلا 	 عضخي .	 ةزكرملا 	 ةيانعلا 	 ةدحو 	 يف 	 ىفشتسملا 	 ىلإ 	 يلوبقعلا 	 غامدلا 	 باهتلاب 	 باصملا 	 ضيرملا 	 لاخدإ 	 	متي 	.ةجلاعم غامدلا 	 عذج 	 ررضلاو 	 ،سفنتلا 	 فقوت 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،سفنتلا 	 زكرم 	 نم 	 بائتكلااو 	 ،ىمظعلا 	 ةبقثلا 	 SEE	.يف نوريفرتنلإاو 	 يعانملا 	 نيلوبولغلا 	 مادختسا 	 متي .	 ريفلااف 	 وأ 	 ريفولكيسلأا 	 وه 	 لضفملا 	 ءاودلا . سبرهلا 	 سوريفلل 	 ببسلل 	 هجوم 	 جلاعلا 	 	:نيع ةداحلا 	 ةرتفلا 	 يف 	 ةمدختسملا 	 ةيودلأا 	 نم 	 تاعومجم 	 	ةيلاتلا جلاعلاو 	 ضارعلأا :	 غامدلا 	 غامدلا 	 	:باهتلا .(laferobion	)اضيأ ةيومدلا 	 ةيعولأاو 	 بلقلا 	 تاردخملاو .	 ةيكيناكيملا 	 ةيوهتلا 	 ىلإ 	 صخشلا 	 لقن 	 متي 	،	 يسفنتلا 	 لشفلا 	 روطت 	 	.)يف نولوزينديرب )	 تاطشنملاو 	 ،دراوشلاو 	 زوكولجلاو 	 مدلا 	 امزلاب 	 نم 	 لقنو 	 ،تاينارولب 	 ،للازلا 	 لحلا 	 ضارغلأا 	 هذهل . ةمجمجلا 	 لخاد 	 طغضلا 	 ضفخو 	 ،ةيومدلا 	 ةيعولأاو 	 بلقلا 	 ماظنلل 	 يسفنتلا 	 زاهجلا 	 ةفيظو 	 ،نزاوتلا 	 لراهكلاو 	 لئاوسلا 	 ىلع 	 ظافحلا 	 ىلإ 	 	فدهت يضارمإ 	 	،(Cavinton	)جلاعلا ةدسكلأا 	 تاداضمو (	mexiletine)	 خملا 	 ةجسنأ 	 يف 	 ةنايصلا 	 ضيلأا 	 ةيبصعلا 	 ايلاخلا 	 نيسحت 	nootropics	 نيع (	Pantogamum،	 ببسيو 	 اًطشن 	 حبصي 	 نأ 	 لبق 	 تقولا 	 ضعبل 	 اًنماك 	 لظيو 	 ةيبصعلا 	 ايلاخلا 	 ىلإ 	 لقتني 	 نأ 	 كلذ 	 دعب 	 هنكميو .	 روسكملا 	 دلجلا 	 وأ 	 ةيطاخملا 	 ةيشغلأا 	 للاخ 	 نم 	 ًةداع 	 مسجلا 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 لخدي .			 ةيروف 	 ةيبط 	 ةيانع 	 بلطتتو 	 ةديدش 	 ةلاحلا 	 هذه 	 نوكت 	 دقو .	 غامدلا 	 باهتلا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،مروتو 	 باهتلا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 دق 	 هنإف 	 ،خملا 	 ىلإ 	 سوريفلا 	 رشتني 	 امدنعةدرابلا 	 حورقلا 	 نع 	 لوؤسملا 	 سوريفلا 	 سفن 	 وهو 	 ،طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 نع 	 جتان 	 وهو .	 غامدلا 	 ىلع 	 رثؤت 	 ةريطخ 	 اهنكلو 	 ةردان 	 ةلاح 	 وه 	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلا

1	 عونلا 	 نم 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 ببسب 	 لولأا 	 ماقملا 	 يف 	 ثدحي 	 ،ةريطخ 	 اهنكلو 	 ةردان 	 ىودع 	 وهو 	 ،طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 	باهتلا نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 لصحا .	 ةرينتسمو 	 ةقثاو 	 تارارقرارقلا 	 ذختاو 	 مهب 	 قوثوم 	 ءاربخ 	 نم 	 نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 	.لصحا يعولا 	 ريغتو 	 ءيقلا 	 لثم 	 ،ةمجمجلا 	 لخاد 	 طغضلا 	 ةدايز 	 ضارعأ 	 نم 	 ىضرملا 	 يناعي 	 دق 	 ،ةلاحلا 	 مدقت 	 عمو .	 ةريطخلا 	 ةيسوريفلا 	 ىودعلا 	 هذهب 	 نيباصملا 	 دارفلأا 	 ىدل 	 ،رصبلا 	 نادقف 	 وأ 	 ةسولهلا 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،ةيرصب 	 تابارطضا 	 ثدحت 	 نأ 	 نكمي .	 مسجلا 	 نم 	 ةنيعم 	 ءازجأ 	 يف 	 فعضلا 	 لثم 	 ،يرؤب 	 يبصع 	 زجعب 	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلاب 	 نيباصملا 	 ىضرملا 	 ضعب 	 باصي 	 دق .	 غامدلا 	 طروت 	 لامتحا 	 ىلإ 	 ريشي 	 امم 	 ،ةيكولس 	 تاريغتو 	 ةريغتم 	 ةينهذ 	 ةلاحو 	 عرص 	 تابون 	 نم 	 دارفلأا 	 يناعي 	 دق .	 كابترلااو 	 ىمحلا 	 نايحلأا 	 نم 	 ريثك 	 يف 	 هبحاصي 	 يذلاو 	 ،طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتللا 	 ةعئاشلا 	 ضارعلأا 	 دحأ 	 ديدشلا 	 عادصلا 	 	.دعي نيبسانملا 	 جلاعلاو 	 مييقتلا 	 ءارجلإ 	 روفلا 	 ىلع 	 ةيبطلا 	 ةيانعلا 	 بلط 	 مهملا 	 نمف 	 ،ضارعلأا 	 هذه 	 نم 	 يأ 	 نم 	 يناعي 	 كئابحأ 	 دحأ 	 وأ 	 تنأ 	 تنك 	 اذإةبوبيغ 	 ىتحو 	 ،ةركاذلا 	 لكاشم 	 ،ةيصخشلا 	 تاريغت 	 دارفلأا 	 باصي 	 دق 	 ،تلااحلا 	 ضعب 	 يف .		 ملاكلا 	 مهف 	 وأ 	 ثدحتلا 	 يف 	 ةبوعصو 	 فعض 	 ،ةسولهلا 	 ،عرص 	 تابون 	 نم 	 اضًيأ 	 نوناعي 	 دقو .	 ةيلقعلا 	 ةلاحلا 	 ريغتو 	 ،كابترا ,	 سارلا 	 عادص ,	 ىمح 	 نم 	 ىضرملا 	 يناعي 	 دق .	 غامدلا 	 ىلع 	 رثؤت 	 يتلا 	 ضارعلأا 	 نم 	 ةعومجم 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 نع 	 مجانلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 ببسي 	 نأ 	 نكمي 	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 ضارعأ 	 يه 	 ام 	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 بابسأ 	 مهف .	 لمتحملا 	 فلتلاو 	 زيمملا 	 باهتللاا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،غامدلا 	 ىلإ 	 سوريفلا 	 لقتني 	 ،طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 ةلاح 	 يفو .			 	1	.(HSV-1)	ضارعلأا عونلا 	 نم 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 لوخد 	 ببسب 	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 ثدحي 	 نأ 	 	.نكمي ةلاحلا 	 هذهب 	 نيرثأتملا 	 دارفلأل 	 جئاتنلا 	 نيسحتو 	 ةلمتحملا 	 تافعاضملا 	 عنمل 	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 ارمأ 	 اهجلاعو 	 ةلاحلا 	 هذه 	 ىلع 	 عيرسلا 	 فرعتلا 	 دعي .		 يثارولا 	 دادعتسلااو 	 ،سبرهلا 	 سوريفب 	 ةقباسلا 	 ةباصلإاو 	 ،يعانملا 	 زاهجلا 	 فعض 	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 روطت 	 يف 	 مهاست 	 دق 	 يتلا 	 لماوعلا 	 لمشت .	 مروتلاو 	 باهتللاا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،غامدلا 	 ىلإ 	 كلذ 	 دعب 	 لقتني 	 نأ 	 نكميو 	 دلجلا 	 يف 	 رسكني 	 وأ 	 ةيطاخملا 	 ةيشغلأا 	 للاخ 	 نم 	 ةداع 	 مسجلا 	 سوريفلا 	 	(HSV-1)	لخدي ثيح 	 ةينرقلا 	 عرز 	 ةيلمع 	 دعب 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 نع 	 مجانلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 ثدحي 	 نأ 	 نكمي 	 ،ةردان 	 تلااح 	 يف .	 ةلاحلا 	 هذهب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 دارفلأا 	 ضعب 	 لعجي 	 امم 	 ،طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 نع 	 مجانلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 تلااح 	 ضعب 	 يف 	 ارًود 	 يثارولا 	 دادعتسلاا 	 بعلي 	 دق .	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 ىلإ 	 مئاوتلا 	 ةيثلاث 	 ةيبصعلا 	 ةدقعلا 	 يف 	 نماكلا 	1	 عونلا 	 نم 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 طيشنت 	 ةداعإ 	 وأ 	1	 عونلا 	 نم 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريفب 	 ةيلولأا 	 ىودعلا 	 يدؤت 	 نأ 	 نكمي .	 مهيدل 	 ةعانملا 	 زاهج 	 فعض 	 ببسب 	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلاب 	 ةباصلإل 	 ربكأ 	 رطخل 	 ةعانملا 	 فعض 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 دارفلأا 	 ضرعتي .	 مئاوتلا 	 يثلاث 	 بصعلا 	 للاخ 	 نم 	 غامدلا 	 ىلإ
يلولأا 	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلا .	 ةرادلإل 	 اًعيرس 	 اًيبط 	 ًلاخدت 	 بلطتيو 	 ةيبصع 	 تافعاضم 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،خملا 	 باهتلا 	 يف 	 نيعونلا 	 لاك 	 ببستي 	 نأ 	 نكمي .	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريفب 	 ةباصلإا 	 نم 	 خيرات 	 مهيدل 	 نيذلا 	 دارفلأا 	 ىدل 	 كلذ 	 ثدحي 	 ام 	 ةداعو 	 ،لومخلا 	 نم 	 ةرتف 	 دعب 	 خملا 	 يف 	 ىرخأ 	 ةرم 	 سوريفلا 	 طشني 	 امدنع 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 نع 	 جتانلا 	 رركتملا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 ثدحي 	 ،ىرخأ 	 ةيحان 	 نم .		 ةايحلا 	 ددهت 	 امبرو 	 ةديدش 	 ضارعأ 	 روهظ 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،ةرم 	 لولأ 	 غامدلا 	 سوريفلا 	 بيصي 	 امدنع 	 يلولأا 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 نع 	 جتانلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 ثدحي .	 رركتمو 	 يلوأ :	 نييسيئر 	 نيعون 	 ىلإ 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 نع 	 جتانلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 فينصت 	 	نكمي سوريفلا 	 	(HSE)	لقتني طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريفل 	 اقًبسم 	 اوضرعتي 	 مل 	 نيذلا 	 دارفلأا 	 ىدل 	 ًةداع 	 ثدحيو 	 اًعويش 	 رثكلأا 	 لكشلا 	 وه 	(HSV).	 دعي 	HSE	 نم 	 ةيلوأ 	 ةقلح 	 نم 	 اوناع 	 نأ 	 قبس 	 نيذلا 	 دارفلأا 	 بيصي 	 ارًدان 	 ًلاكش 	 رركتملا 	HSE.	 ـب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 مه 	 ةعانملا 	 فعض 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 دارفلأا .	 ةيروف 	 ةيبط 	 ةيانع 	 بلطتت 	 ةريطخ 	 ةلاح 	 يهو 	 ةدلاولا 	 ءانثأ 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريفل 	 مهضرعت 	 دنع 	 ةدلاولا 	 يثيدح 	 لافطلأا 	 دنع 	 ةيسوريفلا 	 ةيريتكبلا 	 ىودعلا 	 ثدحت 	HSE	 ثدحي 	 نأ 	 نكمي .	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريفب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 مهلعجي 	 امم 	 ،ةعانملا 	 زاهج 	 فعض 	 ببسب 	HSE	 يسيطانغملا 	 نينرلاب 	 ريوصتلا 	 لثم 	 ريوصتلا 	 تاساردو 	 يريرسلا 	 مييقتلا 	 نم 	 اجًيزم 	 ًةداع 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 نع 	 مجانلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 صيخشت 	 نمضتي

بسوحملا 	 يعطقملا 	 ريوصتلا 	 وأ 	(CT)	 لسلستملا 	 زاريميلوبلا 	 لعافت .	 ةريطخلا 	 ةيبصعلا 	 ةلاحلا 	 هذهل 	 عيرسلا 	 جلاعلاو 	 قيقدلا 	 صيخشتلل 	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 ارًمأ 	 يندبلا 	 صحفلاو 	 يبطلا 	 خيراتلاو 	 ضارعلأل 	 لماشلا 	 مييقتلا 	 دعي .	 غامدلا 	 طاشن 	 ةبقارمل 	 غامدلا 	 ةيبرهك 	 طيطخت 	 مادختسا 	 نكمي 	 امك .	 سوريفلل 	 ةداضملا 	 ماسجلأا 	 نع 	 فشكلل 	 مدلا 	 تاصوحف 	 ءارجإ 	 متي 	 دق 	 ،كلذ 	 ىلإ 	 ةفاضلإاب .		 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريفل 	 يوونلا 	 ضمحلا 	 نم 	 ققحتلل 	 ينطقلا 	 لزبلا 	 للاخ 	 نم 	 يعاخنلا 	 لئاسلا 	 ليلحتو 	 ،غامدلا 	 يف 	 تاهوشتلا 	 نع 	 	(PCR)	فشكلل غامدلا 	 ةيبرهك 	 طيطخت .	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريفل 	 ةداضم 	 ماسجأ 	 نع 	 ثحبلل 	 يكوشلا 	 يغامدلا 	 لئاسلاو 	 مدلا 	 ليلحت .	 ةزيمملا 	 تاهوشتلا 	 نع 	 فشكلل 	 غامدلل 	 يسيطانغملا 	 نينرلاب 	 ريوصتلا .	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريفل 	 يوونلا 	 ضمحلل 	 يكوشلا 	 يغامدلا 	 لئاسلا 	 يف 	(EEG)	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 بلطتي .	 غامدلا 	 باهتلا 	 ىلإ 	 ريشت 	 يتلا 	 تاهوشتلا 	 فاشتكاو 	 خملا 	 فئاظو 	 	(HSE)	مييقتل جلاع 	 يف 	 ةغلاب 	 ةيمهأ 	 لكشت 	 ،يبصع 	 زجع 	 يأ 	 ةبقارمو 	 تابونلا 	 لثم 	 ضارعلأا 	 ةرادإ 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،ةمعادلا 	 ةياعرلا 	 نأ 	 امك .	 خملا 	 يف 	 مروتلاو 	 باهتللاا 	 ليلقتل 	 تاديوريتسوكيتروكلا 	 مدختسُت 	 دق 	 ،تلااحلا 	 ضعب 	 يف .		 ضرملا 	 روطت 	 ىلع 	 ةرطيسلاو 	 سوريفلا 	 رثاكت 	 عمق 	 يف 	 ةيودلأا 	 هذه 	 دعاست .	 ىودعلل 	 ببسملا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 فادهتسلا 	 ديرولا 	 قيرط 	 نع 	 اهؤاطعإ 	 متي 	 يتلاو 	 ،ريفولكيسلأا 	 لثم 	 تاسوريفلل 	 ةداضملا 	 ةيودلأا 	 لوانت 	 يساسلأا 	 جهنلا 	 نمضتي .	 ةديدش 	 تافعاضم 	 ثودح 	 رطخ 	 ليلقتل 	 اًعيرس 	 اجًلاع
ضعب 	 يف .		 ملاكلا 	 مهف 	 وأ 	 ثدحتلا 	 يف 	 ةبوعصو 	 فعض 	 ،ةسولهلا 	 ،عرص 	 تابون 	 نم 	 اضًيأ 	 نوناعي 	 دقو .	 ةيلقعلا 	 ةلاحلا 	 ريغتو 	 ،كابترا ,	 سارلا 	 عادص ,	 ىمح 	 نم 	 ىضرملا 	 يناعي 	 دق .	 غامدلا 	 ىلع 	 رثؤت 	 يتلا 	 ضارعلأا 	 نم 	 ةعومجم 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 نع 	 مجانلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 ببسي 	 نأ 	 نكمي 	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 ضارعأ 	 يه 	 ام 	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 بابسأ 	 مهف .	 لمتحملا 	 فلتلاو 	 زيمملا 	 باهتللاا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،غامدلا 	 ىلإ 	 سوريفلا 	 لقتني 	 ،طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 ةلاح 	 يفو .			 ضارعلأا 	 ببسيو 	 اًطشن 	 حبصي 	 نأ 	 لبق 	 تقولا 	 ضعبل 	 اًنماك 	 لظيو 	 ةيبصعلا 	 ايلاخلا 	 ىلإ 	 لقتني 	 نأ 	 كلذ 	 دعب 	 هنكميو .	 روسكملا 	 دلجلا 	 وأ 	 ةيطاخملا 	 ةيشغلأا 	 للاخ 	 نم 	 ًةداع 	 مسجلا 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 لخدي .			 ةيروف 	 ةيبط 	 ةيانع 	 بلطتتو 	 ةديدش 	 ةلاحلا 	 هذه 	 نوكت 	 دقو .	 غامدلا 	 باهتلا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،مروتو 	 باهتلا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 دق 	 هنإف 	 ،خملا 	 ىلإ 	 سوريفلا 	 رشتني 	 امدنعةدرابلا 	 حورقلا 	 نع 	 لوؤسملا 	 سوريفلا 	 سفن 	 وهو 	 ،طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 نع 	 جتان 	 وهو .	 غامدلا 	 ىلع 	 رثؤت 	 ةريطخ 	 اهنكلو 	 ةردان 	 ةلاح 	 وه 	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلا

1	 عونلا 	 نم 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 ببسب 	 لولأا 	 ماقملا 	 يف 	 ثدحي 	 ،ةريطخ 	 اهنكلو 	 ةردان 	 ىودع 	 وهو 	 ،طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 	باهتلا نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 لصحا .	 ةرينتسمو 	 ةقثاو 	 تارارقرارقلا 	 ذختاو 	 مهب 	 قوثوم 	 ءاربخ 	 نم 	 نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 	.لصحا يعولا 	 ريغتو 	 ءيقلا 	 لثم 	 ،ةمجمجلا 	 لخاد 	 طغضلا 	 ةدايز 	 ضارعأ 	 نم 	 ىضرملا 	 يناعي 	 دق 	 ،ةلاحلا 	 مدقت 	 عمو .	 ةريطخلا 	 ةيسوريفلا 	 ىودعلا 	 هذهب 	 نيباصملا 	 دارفلأا 	 ىدل 	 ،رصبلا 	 نادقف 	 وأ 	 ةسولهلا 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،ةيرصب 	 تابارطضا 	 ثدحت 	 نأ 	 نكمي .	 مسجلا 	 نم 	 ةنيعم 	 ءازجأ 	 يف 	 فعضلا 	 لثم 	 ،يرؤب 	 يبصع 	 زجعب 	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلاب 	 نيباصملا 	 ىضرملا 	 ضعب 	 باصي 	 دق .	 غامدلا 	 طروت 	 لامتحا 	 ىلإ 	 ريشي 	 امم 	 ،ةيكولس 	 تاريغتو 	 ةريغتم 	 ةينهذ 	 ةلاحو 	 عرص 	 تابون 	 نم 	 دارفلأا 	 يناعي 	 دق .	 كابترلااو 	 ىمحلا 	 نايحلأا 	 نم 	 ريثك 	 يف 	 هبحاصي 	 يذلاو 	 ،طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتللا 	 ةعئاشلا 	 ضارعلأا 	 دحأ 	 ديدشلا 	 عادصلا 	 	.دعي نيبسانملا 	 جلاعلاو 	 مييقتلا 	 ءارجلإ 	 روفلا 	 ىلع 	 ةيبطلا 	 ةيانعلا 	 بلط 	 مهملا 	 نمف 	 ،ضارعلأا 	 هذه 	 نم 	 يأ 	 نم 	 يناعي 	 كئابحأ 	 دحأ 	 وأ 	 تنأ 	 تنك 	 اذإةبوبيغ 	 ىتحو 	 ،ةركاذلا 	 لكاشم 	 ،ةيصخشلا 	 تاريغت 	 دارفلأا 	 باصي 	 دق 	 	1	.(HSV-1)	،تلااحلا عونلا 	 نم 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 لوخد 	 ببسب 	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 ثدحي 	 نأ 	 	.نكمي ةلاحلا 	 هذهب 	 نيرثأتملا 	 دارفلأل 	 جئاتنلا 	 نيسحتو 	 ةلمتحملا 	 تافعاضملا 	 عنمل 	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 ارمأ 	 اهجلاعو 	 ةلاحلا 	 هذه 	 ىلع 	 عيرسلا 	 فرعتلا 	 دعي .		 يثارولا 	 دادعتسلااو 	 ،سبرهلا 	 سوريفب 	 ةقباسلا 	 ةباصلإاو 	 ،يعانملا 	 زاهجلا 	 فعض 	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 روطت 	 يف 	 مهاست 	 دق 	 يتلا 	 لماوعلا 	 لمشت .	 مروتلاو 	 باهتللاا 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،غامدلا 	 ىلإ 	 كلذ 	 دعب 	 لقتني 	 نأ 	 نكميو 	 دلجلا 	 يف 	 رسكني 	 وأ 	 ةيطاخملا 	 ةيشغلأا 	 للاخ 	 نم 	 ةداع 	 مسجلا 	 سوريفلا 	 	(HSV-1)	لخدي باهتلا .	 ةرادلإل 	 اًعيرس 	 اًيبط 	 ًلاخدت 	 بلطتيو 	 ةيبصع 	 تافعاضم 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،خملا 	 باهتلا 	 يف 	 نيعونلا 	 لاك 	 ببستي 	 نأ 	 نكمي .	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريفب 	 ةباصلإا 	 نم 	 خيرات 	 مهيدل 	 نيذلا 	 دارفلأا 	 ىدل 	 كلذ 	 ثدحي 	 ام 	 ةداعو 	 ،لومخلا 	 نم 	 ةرتف 	 دعب 	 خملا 	 يف 	 ىرخأ 	 ةرم 	 سوريفلا 	 طشني 	 امدنع 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 نع 	 جتانلا 	 رركتملا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 ثدحي 	 ،ىرخأ 	 ةيحان 	 نم .		 ةايحلا 	 ددهت 	 امبرو 	 ةديدش 	 ضارعأ 	 روهظ 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،ةرم 	 لولأ 	 غامدلا 	 سوريفلا 	 بيصي 	 امدنع 	 يلولأا 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 نع 	 جتانلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 ثدحي .	 رركتمو 	 يلوأ :	 نييسيئر 	 نيعون 	 ىلإ 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 نع 	 جتانلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 فينصت 	 	نكمي سوريفلا 	 لقتني 	 ثيح 	 ةينرقلا 	 عرز 	 ةيلمع 	 دعب 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 نع 	 مجانلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 ثدحي 	 نأ 	 نكمي 	 ،ةردان 	 تلااح 	 يف .	 ةلاحلا 	 هذهب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 دارفلأا 	 ضعب 	 لعجي 	 امم 	 ،طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 نع 	 مجانلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 تلااح 	 ضعب 	 يف 	 ارًود 	 يثارولا 	 دادعتسلاا 	 بعلي 	 دق .	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 ىلإ 	 مئاوتلا 	 ةيثلاث 	 ةيبصعلا 	 ةدقعلا 	 يف 	 نماكلا 	1	 عونلا 	 نم 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 طيشنت 	 ةداعإ 	 وأ 	1	 عونلا 	 نم 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريفب 	 ةيلولأا 	 ىودعلا 	 يدؤت 	 نأ 	 نكمي .	 مهيدل 	 ةعانملا 	 زاهج 	 فعض 	 ببسب 	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلاب 	 ةباصلإل 	 ربكأ 	 رطخل 	 ةعانملا 	 فعض 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 دارفلأا 	 ضرعتي .	 مئاوتلا 	 يثلاث 	 بصعلا 	 للاخ 	 نم 	 غامدلا 	 ىلإ
يلولأا 	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	(HSE)	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريفل 	 اقًبسم 	 اوضرعتي 	 مل 	 نيذلا 	 دارفلأا 	 ىدل 	 ًةداع 	 ثدحيو 	 اًعويش 	 رثكلأا 	 لكشلا 	 وه 	(HSV).	 دعي 	HSE	 نم 	 ةيلوأ 	 ةقلح 	 نم 	 اوناع 	 نأ 	 قبس 	 نيذلا 	 دارفلأا 	 بيصي 	 ارًدان 	 ًلاكش 	 رركتملا 	HSE.	 ـب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 مه 	 ةعانملا 	 فعض 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 دارفلأا .	 ةيروف 	 ةيبط 	 ةيانع 	 بلطتت 	 ةريطخ 	 ةلاح 	 يهو 	 ةدلاولا 	 ءانثأ 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريفل 	 مهضرعت 	 دنع 	 ةدلاولا 	 يثيدح 	 لافطلأا 	 دنع 	 ةيسوريفلا 	 ةيريتكبلا 	 ىودعلا 	 ثدحت 	HSE	 ثدحي 	 نأ 	 نكمي .	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريفب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 مهلعجي 	 امم 	 ،ةعانملا 	 زاهج 	 فعض 	 ببسب 	HSE	 يسيطانغملا 	 نينرلاب 	 ريوصتلا 	 لثم 	 ريوصتلا 	 تاساردو 	 يريرسلا 	 مييقتلا 	 نم 	 اجًيزم 	 ًةداع 	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 نع 	 مجانلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 صيخشت 	 نمضتي
غامدلا 	 ةيبرهك 	 طيطخت .	 طيسبلا 	 سبرهلا 	 سوريفل 	 ةداضم 	 ماسجأ 	 نع 	 ثحبلل 	 يكوشلا 	 يغامدلا 	 لئاسلاو 	 مدلا 	 ليلحت 	(EEG)	 طيسبلا 	 يسبرهلا 	 غامدلا 	 باهتلا 	 بلطتي .	 غامدلا 	 باهتلا 	 ىلإ 	 ريشت 	 يتلا 	 تاهوشتلا 	 فاشتكاو 	 خملا 	 فئاظو 	 	(HSE)	مييقتل جلاع 	 يف 	 ةغلاب 	 ةيمهأ 	 لكشت 	 ،يبصع 	 زجع 	 يأ 	 ةبقارمو 	 تابونلا 	 لثم 	 ضارعلأا 	 ةرادإ 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،ةمعادلا 	 ةياعرلا 	 نأ 	 امك .	 خملا 	 يف 	 مروتلاو 	 باهتللاا 	 ليلقتل 	 تاديوريتسوكيتروكلا 	 مدختسُت 	 دق 	 ،تلااحلا 	 ضعب 	 يف .		 ضرملا 	 روطت 	 ىلع 	 ةرطيسلاو 	 سوريفلا 	 رثاكت 	 عمق 	 يف 	 ةيودلأا 	 هذه 	 دعاست .	 ىودعلل 	 ببسملا 	 سبرهلا 	 سوريف 	 فادهتسلا 	 ديرولا 	 قيرط 	 نع 	 اهؤاطعإ 	 متي 	 يتلاو 	 ،ريفولكيسلأا 	 لثم 	 تاسوريفلل 	 ةداضملا 	 ةيودلأا 	 لوانت 	 يساسلأا 	 جهنلا 	 نمضتي .	 ةديدش 	 تافعاضم 	 ثودح 	 رطخ 	 ليلقتل 	 اًعيرس 	 اجًلاع 	HSE.	 ةيبطلا 	 هتيمستب 	 وأ 	 طسبم 	 دلج 	 باهتلا .	1 :	 اهنم 	 ضعب 	 كلتو 	 ،راشتنلاا 	 نم 	 لاكشأ 	 ةدع 	 كانه 	 نوكت 	 دق .	 اهريغو 	 ذخفلاو 	 رهظلا 	 ،ردصلا 	 ،فادرلأا 	 ،عبصلإا 	 فارطأ :	 مسجلا 	 يف 	 دلجلا 	 حطسأ 	 ءاحنأ 	 عيمج 	 يف 	 سبرهلا 	 رهظي 	 دق .	 يسبرهلا 	 دلجلا 	 باهتلا 	 ىمست 	 دلجلا 	 بيصت 	 سبرهلا 	 سوريف 	 لبق 	 نم 	 ىودع 	 لك .	 هافشلل 	 ةرركتملا 	 حورقلا 	 ببسي 	 ام 	 ةداع 	 يذلاو 	 ،يضاملا 	 يف 	 سبرهلا 	 سوريفل 	 ناكسلا 	 نم 	٪

dermatitis	-	 ةيسبرهلا 	 اميزكلاا 	 مساب 	 فورعملاو 	 سبرهلا 	 نم 	 ةدش 	 رثكأ 	 لكش 	 ثدحي 	 نأ 	 نكمم 	 ةرشبلا 	 لكاشمو 	 ةيساسحلا 	 نم 	 نيناعملا 	 صاخشلأل 	 ةبسنلاب .	2 .	 ةرارحلاو 	 قيضلاب 	 روعشلا 	 ،ةناعلاو 	 هجولا 	 ،نيذخفلا 	 يف 	 حفطلاب 	 زيمتيو 	 راغصلا 	 لافطلأا 	 ىدل 	 ةداع 	 رهظي 	 ضرم 	 	،(herpeticum	Eczema)	وهو رفولكيسا 	 داومب 	 جلاعلا 	 نوكيو .	 عبصلإا 	 فرط 	 ثولت .	3 .	 ةيوناث 	 ةيريتكب 	 ىودعل 	 ةلمتحم 	 تافعاضملا 	 عم 	 ةيوافميللا 	 ددغلا 	 مخضتو 	 ىمحلا 	 هقفارت 	 	(Acyclovir)	يذلاو سكاريفوز 	 وأ 	(Zovirax).	 ةيويحلا 	 تاداضملاب 	 كلذ 	 جلاع 	 بجي 	 ايريتكبلاب 	 سبرهلا 	 حورقل 	 يوناثلا 	 ثولتلا 	 تلااح 	 يف .	 دلجلا 	 ىلع 	 دراب 	 ءام 	 تادامك 	 عضو 	 نكمي 	 كلذ 	 ىلإ 	 ةفاضلإابو .	 ثولتلا 	 ةدشل 	 اقفو 	 ،ديرولا 	 قيرط 	 نع 	 وأ 	 مفلا 	 قيرط 	 نع 	 ،يجراخ 	 مهرم 	 لكش 	 ىلع 	 ىطعيو .


