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La	rponse	du	CybercurGalettes	la	frangipane,	la	compote,	fves	de	toutes	les	couleurs	et	de	toutes	le	formes	En	janvier,	nous	ftonslpiphanie!	Quel	est	le	sens	de	cette	fte	?Cette	fte	rappelle	la	recherche,	et	ladoration	des	trois	mages	devant	la	crche	o	Jsus	vient	de	natre.	Dans	lglise	latine,	ladoration	de	Jsus	par	les	rois	mages	devint	peu	peu	lobjet
principal	de	la	fte	de	lpiphanie.	A	partir	du	Vme	sicle,	lglise	doccident	clbra	la	naissance	de	Jsus	le	25	dcembre	(Nol)	et	la	manifestation	aux	paens	en	la	personne	des	mages	le	6	janvier.Trois	rois	magesSelon	une	tradition	venant	du	VIIme	sicle,	les	mages	dont	parle	lvangile	seraient	des	rois	:	les	rois	mages.	Ils	taient	au	nombre	de	trois	:	Melchior,
Gaspard	et	Balthazar.	Ce	sont	les	noms	quon	leur	a	donns	au	VIme	sicle.	Le	chiffre	3	est	trs	symbolique,	il	symbolise	dabord	les	3	continents	:	Asie,	Afrique	et	Europe	(qui	taient	les	seuls	connus	lpoque).	Cest	aussi	limage	des	trois	fils	de	No	:	Sem,	Cham	et	Japhet.	Le	chiffre	3	reprsente	aussi	le	nombre	de	cadeaux	qui	selon	lvangile	taient	au	nombre
de	3	:	lor,	lencens	et	la	myrrhe.Le	chiffre	3	figure	enfin	les	trois	ges	de	la	vie.	Melchior	est	prsent	avec	une	longue	barbe	et	il	est	le	plus	g	des	trois.	Il	offrit	lor.	Gaspar	est	le	plus	jeune	des	trois	et	il	donna	lencens.	Balthazar	est	barbu	sans	tre	g	et	il	fit	loffrande	de	la	myrrhe.Une	galetteet	une	fve!La	tradition	veut	que	pour	le	jour	de	la	Fte	des	rois
mages,	on	partage	un	gteau	dans	lequel	est	dissimule	une	fve.Il	existe	en	France	deux	sortes	de	gteau	des	rois.	Dans	le	nord	de	la	France,	cest	un	gteau	en	forme	de	galette	feuillete	trs	souvent	fourre	la	frangipane.	La	galette	ronde,	plate	et	de	couleur	dore	reprsente	le	soleil.	La	galette	des	rois	est	une	tradition	typiquement	franaise.	Do	vient	cette
tradition	de	lpiphanie	?	Ce	ne	sont	pas	les	mages	qui	ont	apport	la	galette.	Cette	tradition	remonte	la	fte	pr	chrtienne	du	6	janvier.	La	galette	symbolise	le	retour	de	la	lumire	aprs	les	longues	nuits	dhiver.Au	sud,	en	Provence	et	dans	le	sud	ouest,	cest	un	gteau	ou	une	brioche	en	forme	de	couronne	qui	voque	la	couronne	des	rois.	En	Provence,	elle	est
fourre	aux	fruits	confits.	En	Espagne	et	au	Portugal,	il	y	a	un	gteau	des	rois	analogue	au	gteau	du	midi	de	la	France.Du	XVIIme	sicle	1910	environ,	les	boulangers	avaient	coutume	doffrir	gratuitement	une	galette	des	Rois	leurs	clients.	Lusage	sest	perdu	et	la	galette	est	maintenant	devenue	un	produit	commercial	propos	de	la	mi-dcembre	la	fin
janvier.La	fve	dans	la	galette	vient	du	temps	des	romains.	Elle	tait	blanche	ou	noire	et	tait	utilise	pour	les	votes.	Au	dbut	janvier,	aux	saturnales	de	Rome,	on	lisait	un	roi	du	festin	par	une	fve.Quel	bel	acte	de	reconnaissance	de	la	part	de	ces	mages	qui	sinclinent	et	adorent	ce	nouveau-n!	Ils	nous	montrent	leur	plus	belle	dcouverte	:	Dieu	qui	se	fait
proche	de	nous	et	se	donne	nous.Une	rponse	propose	par	le	Cybercur,	site	du	diocse	de	Nanterre.	Created	with	Sketch.Le	mot	piphanie	est	un	mot	dorigine	grecque	qui	signifie	manifestation	et	qui	dsigne	pour	les	catholiques	la	manifestation	de	Dieu	en	Jsus	Christ.	Dans	la	tradition	latine,	la	solennit	de	lpiphanie	clbre	plus	particulirement	lvocation
des	Mages	venus	dorient	Bethlem	pour	adorer	lEnfant	Jsus	dont	la	naissance	leur	a	t	indique	par	une	toile	(Mt	2,	1-2).	Toutefois	attention,	elle	na	absolument	aucunlien	avec	la	traditionnelle	galette	des	rois.	Cette	visite	porte	une	signification	importante	quant	luniversalit	de	la	rvlation,	et	montre	que	le	Messie	dIsral	se	donne	aussi	connatre	des
nations	paennes,	et	par	elles,	tous	les	hommes.Dans	ces	Mages,	reprsentants	des	religions	paennes	environnantes,	lvangile	voit	les	prmices	des	nations	qui	accueillent	la	Bonne	Nouvelle	du	Salut	par	lIncarnation.	La	venue	des	Mages	Jrusalem	pour	"rendre	hommage	au	roi	des	Juifs"	(Mt	2,	2)	montre	quils	cherchent	en	Isral,	la	lumire	messianique	de
ltoile	de	David	(cf.	Nb	24;	Ap	22,	16),	celui	qui	sera	le	roi	des	nations	(cf.	Nb	24,	17-19).Leur	venue	signifie	que	les	paens	ne	peuvent	dcouvrir	Jsus	et	ladorer	comme	Fils	de	Dieu	et	Sauveur	du	monde	quen	se	tournant	vers	les	juifs	(cf.	Jn	4,	22)	et	en	recevant	deux	leur	promesse	messianique	telle	quelle	est	contenue	dans	lAncien	Testament	(cf.	Mt	2,
4-6).	Lpiphanie	manifeste	que	"la	plnitude	des	paens	entre	dans	la	famille	des	patriarches"	(S.	Lon	le	Grand,	serm.	33,	3	:	PL	54,	242)	et	acquiert	la	Israelitica	dignitas	(MR,	Vigile	Pascale	26	:	prire	aprs	la	troisime	lecture).	(C.E.C.,	528).Les	historiens	reconnaissent	loccasion	dans	les	Mages	venus	dOrient	des	savants,	astrologues,	probablement	venus
de	Babylone,	centre	de	lastronomie	scientifique	une	poque	lointaine,	mais	en	dclin	au	temps	de	Jsus	(Benot	XVI,	Lenfance	de	Jsus,	p.	133,	Flammarion,	2012).	En	ralit,	lvangile	de	Matthieu	qui	relate	cet	vnement	ne	dit	presque	rien	deux:	il	ne	dit	pas	quils	sont	trois,	ni	quils	sont	rois.	Toutefois	dans	la	tradition	catholique,	nous	reprsentons	volontiers
ces	Mages	comme	des	rois	venant	chacun	dun	continent	diffrent:	Afrique,	Asie,	Europe,	pour	figurer	luniversalit	de	lappel	du	Seigneur	Jsus,	tous	les	peuples	de	la	terre.Ltoile	qui	guide	les	Mages	a	suscit	beaucoup	dintrts	divers:	si	les	Pres	de	lglise	y	ont	principalement	vu	une	ralit	surnaturelle,	indiquant	comment	le	Seigneur	gouvernait	tout	lUnivers,
y	compris	la	marche	des	astres,	nombre	de	scientifiques	et	dastrologues	ont	fait	lhypothse	dun	vnement	naturel	et	providentiel.	Dans	tous	les	cas,	ltoile	qui	amne	les	paens	Jsus	les	amne	sortir	de	lidoltrie:	le	paganisme	tait	en	effet	caractris	par	ladoration	de	la	nature.	Les	astres,	en	particulier,	taient	souvent	considrs	comme	des
divinits.#image_titleIci,	ce	nest	pas	ltoile	qui	est	adore	par	les	Mages,	mais	ce	quelle	leur	montre:	quelle	soit	une	manifestation	surnaturelle,	elle	voque	alors	invitablement	un	crateur,	au-dessus	de	tout,	qui	la	gouverne;	ou	quelle	soit	un	signe	naturel	et	providentiel	de	la	naissance	du	Dieu	fait	homme,	et	la	crature	est	alors	remise	sa	juste	place	de
symbole.	Dans	tous	les	cas,	elle	est	cre	pour	rvler	celui	qui	est	au-dessus	de	tout	et	qui	veut	se	faire	connatre	tous	les	hommes.	En	cela,	ltoile	voque	plus	particulirement	la	lumire	commencer	par	la	lumire	naturelle,	celle	de	la	science,	notamment	qui	guide	ceux	qui	marchent	dans	la	nuit,	pour	les	sortir	de	leur	aveuglement	et	les	conduire	vers	la	vraie
lumire.	Cette	lumire	naturelle	est	importante,	mais	elle	ne	doit	jamais	tre	idoltre	en	permettant	de	rduire	la	seule	nature	ou	pire	encore	la	seule	matire	le	champ	dexploration	de	la	connaissance.	Mais	elle	doit	seulement	guider	les	hommes	vers	une	connaissance	plus	leve,	qui	se	ralise	dans	la	rencontre	avec	le	Dieu	incarn.loppose	de	tout	cela,	la
tradition	populaire	de	la	galette	des	rois	est	une	tradition	purement	paenne,	dont	nous	avons	repris	lusage	aujourdhui.	Pour	les	romains,	cette	fte,	o	lon	dsignait	un	esclave	comme	roi	dun	jour	par	une	fve	dans	un	gteau,	tait	clbre	pour	djouer	les	jours	nfastes	du	dieu	Saturne.	Le	culte	antique	li	cette	tradition	populaire	de	la	galette	est	donc	prcisment
ce	que	ltoile	de	Bethlem	nous	fait	quitter	pour	aller	adorer	le	vrai	Dieu,	pain	descendu	du	ciel,	couch	dans	une	mangeoire,	Bethlem:	la	maison	du	pain.Dans	lglise	orientale,	la	fte	de	lpiphanie	voque	plutt	le	baptme	de	Jsus	dans	le	Jourdain,	et	plus	particulirement	sa	manifestation	comme	Fils	unique	du	Pre,	consacr	par	lEsprit.	Cette	manifestation	est
ce	quon	appelle	une	thophanie	trinitaire,	dans	la	mesure	o	les	trois	personnes	de	la	Trinit	sont	manifestes.Le	commencement	(cf.	Lc	3,	23)	de	la	vie	publique	de	Jsus	est	son	Baptme	par	Jean	dans	le	Jourdain	(cf.	Ac	1,	22).	Jean	proclamait	"	un	baptme	de	repentir	pour	la	rmission	des	pchs	"	(Lc	3,	3).	Une	foule	de	pcheurs,	publicains	et	soldats	(cf.	Lc	3,
10-14),	Pharisiens	et	Sadducens	(cf.	Mt	3,	7)	et	prostitues	(cf.	Mt	21,	32)	vient	se	faire	baptiser	par	lui.	"Alors	parat	Jsus".	Le	Baptiste	hsite,	Jsus	insiste	:	il	reoit	le	baptme.	Alors	lEsprit	Saint,	sous	forme	de	colombe,	vient	sur	Jsus,	et	la	voix	du	ciel	proclame	:	"Celui-ci	est	mon	Fils	bien-aim"	(Mt	3,	13-17).	Cest	la	manifestation	("piphanie")	de	Jsus
comme	Messie	dIsral	et	Fils	de	Dieu.	(C.E.C.,	535)Il	y	a	donc	dans	lvnement	du	baptme	de	Jsus	une	manifestation	de	linfinie	misricorde	de	Dieu,	et	en	particulier	du	rachat	de	nos	fautes	par	Dieu	lui-mme.	Ce	que	portent	dailleurs	les	paroles	de	Jean,	que	nous	redisons	la	messe:	Voici	lagneau	de	Dieu	qui	enlve	le	pch	du	monde.	Les	Pres	orientaux,	tels
saint	Cyrille	de	Jrusalem	voyaient	dans	le	baptme	de	Jsus	une	inauguration	du	baptme	chrtien,	dont	les	eaux	avaient	t	sanctifies	par	la	descente	de	Jsus	dans	le	Jourdain	(Jourdain	signifie	justement	descente),	et	avaient	ainsi	reu	le	pouvoir	de	purifier.Le	baptme	du	Christ	par	saint	Jean	le	Baptiste.	La	visite	des	Mages	dOrient,	ou	le	baptme	dans	le
Jourdain	ne	sont	pas	les	uniques	pisodes	qui	donnent	clbrer	la	manifestation	de	Jsus	comme	Seigneur	et	Sauveur.	Traditionnellement,	on	voque	aussi	les	Noces	de	Cana	comme	piphanie:	Le	signe	de	leau	chang	en	vin	Cana	(cf.	Jn	2,	11)	annonce	dj	lHeure	de	la	glorification	de	Jsus.	Il	manifeste	laccomplissement	du	repas	des	noces	dans	le	Royaume	du
Pre,	o	les	fidles	boiront	le	vin	nouveau	(cf.	Mc	14,	25)	devenu	le	Sang	du	Christ.	(C.E.C.	1335)	Au-del	des	noces	de	Cana,	cest	tout	ce	que	ce	miracle	prfigure	qui	est	pour	nous	piphanie,	savoir	la	manifestation	de	Jsus	dans	les	sacrements,	manifestation	culminant	dans	leucharistie.	Dans	son	homlie	pour	la	messe	de	lpiphanie,	en	2009,	Benoit	XVI
commenait	justement	par	ces	trs	belles	paroles:La	tradition	latine	l'identifie	avec	la	visite	des	rois	mages	l'Enfant-Jsus	Bethlem,	et	l'interprte	donc	surtout	comme	une	rvlation	du	Messie	d'Isral	aux	peuples	paens.	La	tradition	orientale	en	revanche	privilgie	le	moment	du	baptme	de	Jsus	dans	le	fleuve	Jourdain,	lorsqu'il	se	manifesta	comme	Fils	unique
du	Pre	cleste,	consacr	par	l'Esprit	Saint.Mais	l'vangile	de	Jean	invite	considrer	comme	"piphanie"	galement	les	noces	de	Cana,	o	Jsus,	changeant	l'eau	en	vin,	"manifesta	sa	gloire	et	ses	disciples	crurent	en	lui"	(Jn	2,	11).	Et	que	devrions-nous	dire,	chers	frres,	en	particulier	nous,	prtres	de	la	nouvelle	Alliance,	qui	chaque	jour	sommes	tmoins	et
ministres	de	'l'piphanie"	de	Jsus-Christ	dans	la	sainte	Eucharistie	?	L'glise	clbre	tous	les	mystres	du	Seigneur	dans	ce	trs	saint	et	trs	humble	Sacrement,	dans	lequel	il	rvle	et	cache	dans	le	mme	temps	sa	gloire	.Lire	aussi	:Prire	pour	lpiphanieVous	avez	aim	cet	article	et	souhaitez	ensavoirplus?Recevez	Aleteia	chaque	jour	dans	votreboiteemail,cest
gratuit!Vous	aimez	le	contenu	de	Aleteia	?Aidez-nous	couvrir	les	frais	de	production	des	articles	que	vous	lisez,	et	soutenez	la	mission	dAleteia	!Grce	la	dduction	fiscale,	vous	pouvez	soutenir	le	premier	site	internet	catholique	au	monde	tout	en	rduisant	vos	impts.	Profitez-en	!(avec	dduction	fiscale)Lpiphanie	est	une	fte	chrtienne	clbre	le	6	janvier,	qui
marque	la	manifestation	de	Jsus	aux	mages	venus	dOrient.	Elle	est	galement	associe	la	visite	des	rois	mages	et	la	tradition	de	la	galette	des	rois.	Au-del	de	ces	aspects	connus,	lpiphanie	revt	une	signification	profonde	et	symbolique.	Dans	cet	article,	nous	explorerons	les	origines	de	cette	fte,	ses	traditions	et	sa	symbolique.Les	origines	de
lpiphanieLpiphanie	tire	ses	origines	de	la	tradition	chrtienne,	qui	commmore	la	visite	des	mages	venus	adorer	lenfant	Jsus.	Selon	lvangile	de	Matthieu,	les	mages,	guids	par	une	toile,	arrivrent	Bethlem	pour	offrir	des	prsents	Jsus	:	de	lor,	de	lencens	et	de	la	myrrhe.	Cette	visite	est	considre	comme	la	rvlation	de	la	divinit	de	Jsus	aux	non-Juifs,
symbolisant	luniversalit	du	message	chrtien.Les	traditions	de	lpiphanieLa	galette	des	roisLa	tradition	la	plus	connue	associe	lpiphanie	est	celle	de	la	galette	des	rois.	Cette	ptisserie	en	forme	de	couronne	est	compose	dune	pte	feuillete	fourre	la	frangipane	ou	la	crme	damande.	lintrieur	de	la	galette,	on	cache	une	fve,	autrefois	une	vraie	fve,	mais
aujourdhui	souvent	remplace	par	une	figurine	en	porcelaine.	Celui	qui	trouve	la	fve	devient	le	roi	ou	la	reine	de	la	journe	et	porte	une	couronne	en	carton.La	bndiction	des	maisonsDans	certaines	rgions,	il	est	de	coutume	de	bnir	les	maisons	le	jour	de	lpiphanie.	Un	prtre	se	rend	alors	dans	les	foyers	pour	bnir	les	habitations	et	les	familles	qui	y	rsident.
Cette	tradition	remonte	lpoque	mdivale	et	symbolise	la	protection	divine	sur	les	foyers.La	procession	des	rois	magesDans	plusieurs	pays,	notamment	en	Espagne	et	en	Amrique	latine,	des	processions	sont	organises	pour	clbrer	lpiphanie.	Des	personnes	dguises	en	rois	mages	parcourent	les	rues,	monts	sur	des	chevaux	ou	des	chameaux,	distribuant
des	bonbons	et	des	petits	cadeaux	aux	enfants.	Ces	processions	sont	souvent	accompagnes	de	chants	et	de	danses	traditionnelles.Les	chants	de	NolLpiphanie	est	galement	loccasion	de	chanter	des	cantiques	et	des	chants	de	Nol.	Ces	chants	voquent	la	naissance	de	Jsus	et	la	visite	des	mages.	Ils	sont	souvent	interprts	lors	des	messes	de	lpiphanie,
mais	aussi	lors	de	veilles	et	de	runions	familiales.La	symbolique	de	lpiphanieLa	lumireLpiphanie	est	souvent	associe	la	lumire,	reprsente	par	ltoile	qui	a	guid	les	mages	jusqu	Jsus.	Cette	lumire	symbolise	la	vrit,	la	connaissance	et	la	divinit.	Elle	claire	le	chemin	des	mages	vers	lenfant	Jsus	et	guide	les	croyants	sur	le	chemin	de	la	foi.Luniversalit	du
message	chrtienLa	visite	des	mages	venus	dOrient	est	considre	comme	la	manifestation	de	la	divinit	de	Jsus	aux	non-Juifs.	Cela	symbolise	louverture	du	message	chrtien	tous	les	peuples	et	toutes	les	cultures.	Lpiphanie	rappelle	ainsi	linvitation	de	Jsus	la	fraternit	universelle	et	lamour	du	prochain,	quelles	que	soient	les	diffrences.La	recherche
spirituelleLes	mages	ont	entrepris	un	long	voyage	la	recherche	de	lenfant	Jsus.	Leur	qute	symbolise	la	recherche	spirituelle	de	lhomme,	sa	soif	de	vrit	et	de	sens.	Lpiphanie	invite	chaque	individu	suivre	sa	propre	toile,	chercher	la	lumire	et	trouver	sa	propre	voie	vers	la	spiritualit.La	gnrosit	et	le	partageLa	tradition	de	la	galette	des	rois	incarne	la
valeur	du	partage.	En	partageant	la	galette,	les	convives	clbrent	la	gnrosit	des	mages	qui	ont	offert	leurs	prsents	Jsus.	Ils	rappellent	galement	limportance	de	partager	les	ressources	et	la	richesse	avec	ceux	qui	en	ont	besoin.ConclusionLpiphanie	est	bien	plus	quune	simple	fte	religieuse.	Elle	incarne	des	valeurs	universelles	telles	que	la	lumire,
luniversalit,	la	recherche	spirituelle,	la	gnrosit	et	le	partage.	Au-del	des	traditions	et	des	symboles	qui	lui	sont	associs,	lpiphanie	invite	chaque	individu	rflchir	sur	sa	propre	qute	de	sens	et	clbrer	la	fraternit	entre	les	hommes.	En	ce	6	janvier,	rappelons-nous	de	la	signification	profonde	de	cette	fte	et	de	son	message	intemporel	de	paix	et	damour.Note	:
Cet	article	n'est	pas	mis	jour	rgulirement	et	peut	contenir	des	informations	obsoltes	ainsi	que	des	erreurs.	Dbut	janvier,	la	fte	des	Rois	est	lhonneur	dans	les	boulangeries.Mais	do	vient	cette	fte?	Que	dit	la	Bible	sur	les	rois	mages?Le	mot	piphanie	vient	du	grec	piphania,	apparition.Cette	fte	chrtienne	clbre	la	manifestation	du	Christ	aux	mages	venus
dOrient,	se	rendant	Bethlem	pour	rencontrer	le	roi	des	juifs	qui	vient	de	natre.Mais	tout	ce	que	lon	connat	de	la	tradition	actuelle	nest	pas	forcment	relat	dans	la	Bible.	Par	exemple,	saint	Matthieu	ne	parle	pas	dans	son	vangile	de	trois	mages	mais	de	trois	prsents:	de	lor	(pour	honorer	le	Christ	en	tant	que	roi),	de	lencens	(pour	vnrer	le	Christ	en	tant
que	Dieu)	et	de	la	myrrhe	(utilis	pour	ensevelir	les	morts,	la	myrrhe	nous	rappelle	que	Dieu	sest	fait	homme).Ensuite,	les	mages	ne	sont	pas	des	rois.Chez	les	anciens	Perses,	les	mages	dsignaient	des	prtres	ou	des	magiciens.	Cest	plus	tard	que	le	jour	de	lpiphanie	est	associ	au	jour	de	la	fte	des	Rois,	et	que	sont	imagins	leurs	prnoms(Gaspard,
Melchior	et	Balthazar)	et	leur	origine	(Asie,	Europe	et	Afrique).En	France,	la	clbration	de	cette	fte	est	fixe	au	dimanche	le	plus	proche	du	6	janvier.	On	partage	ce	jour-l	une	brioche	en	forme	de	couronne	ou	une	galette	la	frangipane,	dans	lesquels	une	fve	est	cache.	Celui	qui	la	trouve	devient	roi	ou	reine	dun	instant.Le	partage	de	la	galettefaisait
partie	des	clbrations	autour	du	solstice	dhiver	et	symbolise	le	soleil.La	clbration	de	lpiphanie	varie	selon	les	confessions	et	les	cultures.	Par	exemple,	en	Espagne,	le	jour	est	fri	et	cest	le	jour	o	les	enfants	reoivent	des	cadeaux;	Venise,	les	gondoliers	dfilent	dguiss	en	sorcires;	en	Allemagne,	des	enfants	dguiss	en	rois	mages	font	du	porte--porte	pour
bnir	les	maisons.Ingrid	V.	4.95/5	(21)	La	fte	de	lpiphanie	:	quel	est	son	symbolisme	?	Quel	sens	paen	et	chrtien	?	Quelle	signification	profonde	?	Do	vient	la	tradition	de	la	galette	des	rois	?	Lpiphanie	est	une	fte	chrtienne	qui	a	normalement	lieu	le	6	janvier	et	qui	clbre	la	manifestation	de	lEnfant-Jsus	aux	rois	mages	venus	pour	ladorer.	Le	mot	piphanie
est	issu	du	grec	ancien	epiphaneia	qui	signifie	manifestation,	apparition.	Il	sagit	de	la	manifestation	de	Dieu	sur	Terre	par	lintermdiaire	de	Jsus,	ou	dans	son	sens	plus	ancien	et	paen,	de	la	manifestation	de	la	lumire.	A	lorigine,	lpiphanie	est	en	effet	la	fte	du	retour	de	la	lumire,	en	lien	avec	le	solstice	dhiver.	Plus	prcisment,	lpiphanie	trouve	ses	racines
dans	la	fte	romaine	des	Saturnales,	donne	en	lhonneur	du	dieu	Saturne.	Cette	fte	durait	toute	la	semaine	prcdant	le	jour	du	solstice	dhiver,	et	se	concluait	par	la	fte	de	la	naissance	du	Sol	Invictus	(le	Soleil	Invaincu).	Lors	des	Saturnales,	les	barrires	sociales	taient	abolies.	Matres	et	esclaves	samusaient	inverser	leurs	rles.	Des	jeux	consistaient	lire	le
prince	ou	le	roi	du	festin	:	cest	lorigine	de	lexpression	tirer	les	rois,	aujourdhui	associe	la	galette	des	rois.	Au	temps	de	la	Rome	antique,	des	fves	blanches	et	noires	taient	utilises	pour	voter.	Les	mmes	fves	taient	caches	dans	des	gteaux,	dont	les	parts	taient	attribues	aux	convives	par	un	enfant	de	la	maison.	Dans	son	sens	chrtien,	lpiphanie	sinscrit
dans	le	cadre	de	la	Nativit.	On	a	donc	deux	ftes	de	nature	identique,	Nol	et	lpiphanie,	spares	de	12	jours.	Nol	est	la	naissance	du	Messie,	alors	que	lpiphanie	correspond	la	manifestation	de	Jsus	aux	paens,	sorte	de	dvoilement.	Entrons	plus	en	dtails	dans	la	fte	de	lpiphanie	et	son	symbolisme.	Le	rcit	de	lpiphanie	selon	la	Bible	Le	rcit	de	lpiphanie	figure
dans	lechapitre	2	de	lEvangile	de	Matthieu	:	1)	Jsus	tant	n	Bethlhem	en	Jude,	au	temps	du	roi	Hrode,	voici	des	mages	dOrient	arrivrent	Jrusalem,	2)	et	dirent	:	O	est	le	roi	des	Juifs	qui	vient	de	natre	?	car	nous	avons	vu	son	toile	en	Orient,	et	nous	sommes	venus	pour	ladorer.	3)	Le	roi	Hrode,	ayant	appris	cela,	fut	troubl,	et	tout	Jrusalem	avec	lui.	()7)
Alors	Hrode	fit	appeler	en	secret	les	mages,	et	senquit	soigneusement	auprs	deux	depuis	combien	de	temps	ltoile	brillait.	8)	Puis	il	les	envoya	Bethlem,	en	disant	:	Allez,	et	prenez	des	informations	exactes	sur	le	petit	enfant	;	quand	vous	laurez	trouv,	faites-le-moi	savoir,	afin	que	jaille	aussi	moi-mme	ladorer.	9)	Aprs	avoir	entendu	le	roi,	ils	partirent.	Et
voici,	ltoile	quils	avaient	vue	en	Orient	marchait	devant	eux	jusqu	ce	qutant	arrive	au-dessus	du	lieu	o	tait	le	petit	enfant,	elle	sarrta.	10)	Quand	ils	aperurent	ltoile,	ils	furent	saisis	dune	trs	grande	joie.	11)	Ils	entrrent	dans	la	maison,	virent	le	petit	enfant	avec	Marie,	sa	mre,	se	prosternrent	et	ladorrent	;	ils	ouvrirent	ensuite	leurs	trsors,	et	lui	offrirent
en	prsent	de	lor,	de	lencens	et	de	la	myrrhe.	12)	Puis,	divinement	avertis	en	songe	de	ne	pas	retourner	vers	Hrode,	ils	regagnrent	leur	pays	par	un	autre	chemin.	Les	mages	(du	grec	mago	:	sage)	sont	des	savants,	des	prtres,	des	astrologues	ou	des	devins.	Le	Nouveau	Testament	ne	prcise	pas	leur	nombre	ni	mme	leur	nom.	Mais	la	tradition	de	la
littrature	antique	les	nomme	Gaspard,	Melchior	et	Balthazar.	Ils	sont	donc	trois,	chiffre	qui	voque	la	rconciliation	de	la	dualit	dans	lunit,	donc	la	perfection,	ou	encore	les	trois	branches	de	la	philosophie	:	logique,	physique	et	thique.	Les	rois	mages	sont,	comme	leur	nom	lindique,	la	fois	symboles	de	sagesse	et	de	royaut.	Ils	reprsentent	les
personnages	les	plus	instruits	de	lhumanit.	Selon	la	lgende,	les	rois	mages	proviennent	de	diffrentes	rgions	du	globe	:	Inde,	Perse	et	Arabie,	ou	bien	Asie,	Europe	et	Afrique.	Leur	prsence	auprs	de	lEnfant-Jsus	prend	donc	un	caractre	universel,	le	Christ	ayant	vocation	rgner	sur	tous	les	peuples	du	monde,	y	compris	les	non-Juifs.	Notons	que	Balthazar
est	traditionnellement	reprsent	sous	les	traits	dun	homme	noir.	Les	rois	mages	offrent	de	lor,	de	lencens	et	de	la	myrrhe.	Lor	voque	la	royaut	de	Jsus,	lencens	sa	divinit	(lencens	est	utilis	par	les	prtres	comme	symbole	de	lme	qui	rencontre	Dieu),	la	myrrhe	son	caractre	terrestre	(la	myrrhe	tait	utilise	pour	embaumer	les	morts).	Notons	que	lEnfant-Jsus
est	aussi	ador	par	les	bergers	(chapitre	2	de	lEvangile	de	Luc).	Ainsi,	ce	sont	la	fois	les	plus	pauvres	et	les	plus	grands	qui	viennent	se	prosterner	devant	le	nouveau	Roi	des	Juifs.	Le	symbolisme	de	lpiphanie	:	interprtation	Lpiphanie	vhicule	plusieurs	sens	symboliques,	les	significations	paenne	et	chrtienne	pouvant	se	recouper.	Ladoration	du	Roi-
Lumire	Lpiphanie	clbre	le	retour	de	la	lumire	du	Soleil	:	les	jours	commencent	vritablement	rallonger	le	6	janvier,	quelques	jours	aprs	le	solstice	dhiver.	Jsus	peut	lui-aussi	tre	associ	la	lumire	du	Soleil	:	il	incarne	le	feu	spirituel	qui	vient	clairer	les	consciences.	Son	arrive	sur	Terre	ouvre	une	re	nouvelle,	remplie	despoir.	Les	Rois	mages	viennent	se
prosterner	devant	cette	lumire	incarne.	Mais	le	chemin	a	t	long	et	difficile	pour	parvenir	jusqu	lEnfant-Jsus	:	ne	connaissant	pas	le	lieu	de	sa	naissance,	les	mages	ont	d	se	laisser	guider	par	une	mystrieuse	toile,	qui	peut	symboliser	lintuition.	Le	voyage	des	Rois	mages	voque	donc	une	qute	intrieure.	Mais	parfois,	la	lumire	se	trouve	juste	devant	nous	:
les	bergers,	eux,	nont	pas	eu	faire	un	long	chemin	pour	voir	lEnfant-Roi.	Cela	signifie	peut-tre	que	la	simplicit	du	coeur	est	le	plus	court	chemin	jusqu	Dieu.	Remarque	:	Le	mot	piphaniepeut	aussi	dsigner	la	comprhension	soudaine	dune	chose,	dans	le	sens	dune	illumination.	Enfin,	notons	que	la	forme	circulaire	de	la	galette	des	rois	voque	le	Soleil.	Le
cercle	reprsente	aussi	le	domaine	de	lesprit	et	du	divin.	Le	symbolisme	de	lpiphanie	:	luniversalisme	et	la	paix	Le	cercle	qui	se	dploie	voque	le	caractre	universel	de	la	lumire	dAmour	qui	se	pose	sur	tous	les	hommes	sans	distinction.	De	mme,	les	Rois	mages,	originaires	des	trois	continents	connus,	reprsentent	lhumanit	dans	son	ensemble,	au-del	des
diffrences	gographiques	et	raciales.	Le	Messie	se	manifeste	de	manire	universelle.	Enfin,	lors	de	la	fte	romaine	des	Saturnales,	matres	et	esclaves	taient	galit,	le	roi	du	festin	ne	pouvant	tre	dsign	que	par	le	hasard,	qui	nest	autre	que	Dieu	lui-mme.	Les	cycles	de	la	Nature,	lternel	retour,	le	chiffre	12	Nous	lavons	dit,	lpiphanie	clbre	le	retour	de	la
lumire	solaire,	dsormais	bien	visible	quelques	jours	aprs	le	solstice	dhiver.	Cest	aussi	le	retour	de	la	vie	:	lpiphanie	annonce	la	renaissance	de	la	Nature	et	larrive	du	printemps.	Lors	des	Saturnales,	les	Romains	dcoraient	leurs	maisons	avec	du	houx,	du	gui	ou	du	lierre.	Lpiphanie	est	donc	indissociable	des	cycles,	dont	le	symbolisme	est	troitement	li	au
chiffre	12.	En	effet,	12	jours	sparent	Nol	de	lpiphanie	:	un	cart	d	aux	diffrences	de	calendrier	au	sein	de	lEmpire	romain,	certains	peuples	ftant	la	naissance	du	Sol	Invictus	12	jours	aprs	Rome.	Ce	dlai	peut	tre	vu	comme	le	temps	de	la	maturation	du	Soleil.	Ces	12	jours	rappellent	bien	sr	les	12	mois	de	lanne	et	le	cycle	de	la	vie.	Cest	donc	le	temps
ncessaire	la	transformation,	le	temps	de	la	concentration,	de	la	prparation,	un	temps	de	trve,	un	temps	intrieur	avant	le	redmarrage	de	la	vie.	Enfin,	piphane	est	le	surnom	que	lon	donnait	aux	12	dieux	de	lOlympe	dans	lAntiquit	grecque.	Lire	aussi	notre	article	sur	le	symbolisme	de	Nol	Pour	aller	plus	loin	:	Quest-ce	que	la	spiritualit	?	Quel	est	le	but
atteindre	?	En	quoi	consiste	la	mthode	spirituelle	?	Quel	lien	avec	la	philosophie	?	Ce	livre	numrique	pdf	(216	pages)	aborde	les	notions	essentielles	de	la	spiritualit	travers	65	textesDu	moi	vers	le	Soiest	une	formation	en	ligne	qui	permet	daborder	la	spiritualit	de	manire	ouverte	et	complte.	Elle	se	compose	de13	fichiers	audioset	de	10	livres	et
documents	pdf.	Cliquez	pour	en	savoir	plusModif.	le	22	juin	2025	Accueil	Ftes	Chrtiennes	piphanie	Par	Laurent	Adiceam	Dixit-	Modifi	le	2	mai	2022La	fte	de	lEpiphanieCe	nest	pas	une	fte	attribue	Epiphane!	Plutt	des	rois,	des	mages	en	ordre	de	trois	et	par	trois	ges	selon	la	tradition.	Venus	de	Perse,	de	Msopotamie,	Babylone	plus	exactement	(Irak
actuel),	ces	astrologues	sont	guids	par	un	astre	sans	pareil	aux	mille	feux	destination	de	Bethlem	en	Jude	pour	adorer	et	louer	un	tout	petit	tre,	un	roi	en	devenir,	au	nom	de	Jsus.	Ces	messagers	puissants	deviendront	ses	serviteurs	pour	rpandre	la	bonne	nouvelle	quun	sauveur	nous	est	n.	Regardez	"Quel	est	le	sens	de	l'piphanie	?"	Vous	devez
accepter	les	cookies	marketing	pour	voir	cette	vido.	Quelle	est	l'originede	lpiphanie	?	Dans	l'Antiquit	grco-romaine	Dans	la	culture	hellnistique,	ctait	une	fte,	une	ode	une	divinit	comme	celle	dApollon	Delphes.	Rome,	ce	vocable	avait	une	connotation	impriale	et	dsignait	la	venue	dun	souverain	ou	encore	une	allusion	la	clbration	du	culte	Sol	Invictus
(Soleil	invaincu)	ddi	Mithra,	dit	indo-iranienne	issue	du	mazdisme.	Dans	lAntiquit,	les	Romains	qui	sont	trs	friands	de	ftes	en	organisent	et	noublient	pas	de	commmorer	lune	des	plus	populaires	en	janvier,	Les	Saturnales.	Celle-ci	magnifie	les	dieux	piphanes(Saturne,	entre	autres),	c'est--dire	les	dieux	qui	se	manifestent	aux	hommes,	et	annonce
lallongement	des	jours	venir	propices	toute	fcondit,	la	fin	de	lhiver.	Qui	dit	fte,	dit	festin,	et	cette	occasion	apparat	lafve(haricot	sec)que	lon	cache	dans	uneptisserieou	un	pain	en	forme	de	disque	solaire	pour	tirer	les	rois	.	Ce	disque	peut	tre	largument	de	beaucoup	dinterprtations	liturgiques	et	prsages	comme	une	sainte	aurole	par	la	brioche	ou
encore	lclat	des	rayons	du	soleil	par	une	galette.	Le	roi	lu	en	question,	grce	la	fve,	peut	ordonner	ce	quil	souhaite	le	temps	du	gala.	Si	cest	un	esclave,	il	peut	bnficier	de	toutes	les	faveurs	en	consquence,	uniquement	ce	jour	ddi	mais	attention	ne	pas	tre	trop	despote!	Une	fte	judo-chrtienne	Au	milieu	du	IIIesicle	av.	J.-C,	dans	la	Septante	(version
grecque	du	texte	hbreu	de	lAncien	Testament),	lpiphaniereflte	la	figure	lumineuse	du	Seigneur.	Ainsi,	Saint	Paul	lemploie	galement	pour	signifier	la	manifestation	du	Seigneur	dans	lpitre	Timothe	(2	Timothe	1,10).	la	fois	juive	et	paenne,	lpiphanie	se	clbrait	bien	avant	Nol!	L'piphanie,	identifie	comme	le	jour	d'adoration	des	mages,	a	t	fixe	au	6	janvier
en	Occident	pendantla	deuxime	moiti	du	IVe	sicle	(350),	soit	douze	jours	aprs	Nol.	On	la	clbre	gnralement	le	dimanche	qui	suit	le	1erjanvier.	Dans	les	glises	d'Orient,	on	clbre	plutt	le	baptme	de	Jsus	et	son	premier	miracle	aux	noces	de	Cana.	Cette	priode	semble	aussi	tre	lorigine	dune	autre	fte	paenne	(la	naissance	du	Dieu	Eon	par	Persphone).	lire
Qui	sont	les	Rois	mages	?	Le	sens	de	lEpiphanie	Du	grec	epiphaneia,	le	mot	signifie	apparition	ou	manifestation.	Plus	profondment,	il	se	rfre	ici	la	manifestation	dans	la	chair	du	Christ	qui	sincarnant	de	la	Vierge	Marie	Nol	vient	pour	le	Salut	des	hommes.	En	Orient,	on	clbre	le	baptme	de	Jsus	alors	quen	Occident,	on	lassocie	la	venue	des	rois	de
contres	diffrentes:Melchior,BalthazaretGaspard,	tous	pourvus	de	cadeaux	lattention	du	divin	enfant	selon	les	pres	de	lEglise.	Saint	Irne,	au	IIe	sicle,	dans	son	trait	Adversus	Haereses/Contre	les	hrsies	dvoile	la	nature	des	prsents	offerts:	lor	pour	sa	royaut,	lencens	pour	sa	divinit	et	la	myrrhe	pour	sa	mortalit.	LEpiphanie	est	trs	reprsentative	de	la
venue	et	de	larvlation	du	Messiequi	se	fait	connatre	par	toutes	les	nations,	reprsentes	par	ces	mages,	vritables	ambassadeurs	de	lpoque.	Cela	dit,	ces	derniers	ont	t	dcris	par	certains	exgtes	et	des	biblistes	nous	interpellent	mme	sur	le	sens	du	mot	grec	magos	nonc	parSaint	Matthieuqui	rvlent	bien	des	significations	surprenantes:	prtres	perses,
magiciens	voire	faux	devins!	Seul	lvangliste	Matthieu	mentionne	cet	pisode	sans	plus	de	dtail	dans	le	Nouveau	Testament.	Cependant,	lunanimit,	on	conserve	en	mmoire	des	astrologues	dOrient	confiant	de	leur	prdiction	sur	le	messianisme	juif	quun	Dieu	natra	homme	pour	aimer	toute	lhumanit	et	dverser	des	messages	desprance	au	nom	de	Dieu,	le
pre.Lintemporalit	de	la	fte	de	lpiphanie	dnote	que	ces	trois	voyageurs,	prcurseurs,	taient	en	qute	de	sens,	de	lumire	comme,	de	manire	contemporaine,	tous	les	Hommes	et	cela	jusqu	la	fin	des	temps.	Modifi	le	6	janvier	2020	11h19	Lorenzo	Monaco,	l'Adoration	des	mages	(vers	1422),	Gallerie	des	Offices,	Florence.	D.	R.	L'piphanie	en	Occident,	c'est
l'adoration	des	Mages.	Pour	les	chrtiens	orthodoxes	d'Orient,	le	sens	profond	de	la	fte	rside	dans	le	Baptme	du	Christ.	Pour	tous,	c'est	l'annonce	du	salut.	Mis	jour	le	27	dcembre	2017.	Quel	est	donc	le	sens	profond	de	cette	fte	populaire	?	piphanie	signifie	"manifestation"	en	grec.	Dieu	se	donne	voir,	toute	l'humanit	reprsente	par	les	mages	venus	du
bout	du	monde.	Dieu	entre	dans	notre	monde,	dans	notre	histoire,	en	se	faisant	l'un	de	nous,	comme	un	bb.	Nol,	lpiphanie,	les	moments	du	commencement,	sans	bruit...	Voil	la	bonne	nouvelle	propose	par	cette	fte.	Lvangile	de	saint	Matthieu	raconte	que	des	mages	venus	d'orient	ont	t	guids	par	une	toile	jusque	vers	Jsus	qui	venait	de	natre.	"Ils	se
prosternrent	devant	lui.	Ils	ouvrirent	leurs	coffrets,	et	lui	offrirent	leurs	prsents	:	de	l'or,	de	l'encens	et	de	la	myrrhe.",	crit-il.	L'or	pour	sa	royaut,	l'encens	pour	sa	divinit,	la	myrrhe,	parfum	utilis	pour	embaumer	les	dfunts,	pour	annoncer	sa	mort.Si	lglise	fait	cesser	le	temps	liturgique	de	Nol	la	mi-janvier	avec	le	baptme	de	Jsus,	des	traditions	rgionales
et	familiales	affichent	leur	dsir	de	le	prolonger.	Pour	beaucoup,	ce	temps	des	"ftes	de	la	lumire"	s'achve	le	2	fvrier,	jour	de	la	Chandeleur	et	de	la	Prsentation	de	Jsus	au	temple.	Douze	jours	aprs	Nol,	le	6	janvier	vient	clore	le	cycle	des	ftes.	Dans	lEglise	dOccident,	lEpiphanie	est	clbre	le	deuxime	dimanche	qui	suit	Nol.	En	Orient,	cette	solennit	est	fte
le	6	janvier.	Quelle	est	lorigine	de	cette	fte?	Quelle	est	sa	signification?	Comment	comprendre	le	rcit	de	la	visite	des	mages?	Christophe	Herinckx,	thologien	CathoBel,	tente	dapporter	quelques	lments	de	rponse.	Pourquoi	fter	l'Epiphanie	par	une	galette	des	Rois	?(c)	CC0	via	pxhere	LEpiphanie	est	un	mot	grec	lorigine,	epiphaneia,	qui	veut	dire
"manifestation"	ou	"apparition".	La	fte	chrtienne	de	lEpiphanie	prolonge	effectivement	la	fte	de	Nol.	Elle	est	apparue	vers	le	IIIe	sicle,	soit	avant	mme	la	fte	de	Nol,	quon	a	commenc	clbrer	vers	325,	Rome.	Les	deux	ftes,	lorigine,	sont	des	clbrations	paennes:	Rome,	Alexandrie,	ou	dautres	endroits	encore	au	Proche-Orient,	on	ftait	la	victoire	du	soleil
sur	les	tnbres,	autour	du	solstice	dhiver.	La	fte	durait	12	jours;	elle	commenait	le	22	dcembre	pour	sachever	le	6	janvier,	jour	o	le	soleil	triomphait	dfinitivement	de	la	nuit	pour	une	anne.	Quand	le	christianisme	a	commenc	se	rpandre	dans	le	bassin	mditerranen,	on	a	repris	la	fte	de	lEpiphanie	pour	en	faire	une	fte	chrtienne.	Donc	on	a	vanglis	cette	fte
paenne:	au	lieu	de	parler	de	la	victoire	du	soleil	sur	les	tnbres,	cest	devenu	la	victoire	de	la	vie	sur	la	mort.	Avec	la	naissance	de	Jsus,	cest	le	nouveau	soleil	de	lhumanit,	qui	vient	apporter	la	vritable	lumire	de	Dieu	aux	hommes	qui	taient	dans	les	tnbres.Nol	et	lEpiphanie	font	donc	partie	du	mme	cycle	de	la	Nativit,	et	avec	le	temps	on	a	distingu	deux
aspects:	Nol,	on	va	clbrer	la	naissance	de	Jsus,	le	Verbe	de	Dieu	fait	chair,	et	lEpiphanie,	on	clbre	la	manifestation	de	ce	mystre	de	lIncarnation	toutes	les	nations,	ce	qui	est	symbolis	par	le	rcit	des	Rois	Mages	qui	viennent	rendre	hommage	Jsus.	L'abb	Eric	de	Beukelaer	s'est	aussi	prt	l'exercice	d'expliquer	le	sens	de	l'Epiphanie	(en	vido)	Tous	les	rcits
qui	concernent	lenfance	de	Jsus,	dans	les	premiers	chapitres	de	lvangile	de	Luc,	et	dans	lvangile	de	Matthieu	o	on	relate	la	visite	des	mages,	ne	sont	sans	doute	pas	des	rcits	historiques	au	sens	moderne	du	terme.	Mais	la	plupart	des	rcits	vangliques	ont	un	fond	historique	mme	sil	est	difficile	dterminer	,	mme	sils	ont	une	symbolique	trs	forte.	Parce
que	sil	ny	a	plus	aucun	vnement,	il	ny	a	plus	de	symbole	non	plus.	Concernant	la	visite	des	mages,	on	nest	pas	sr	du	tout	que	lvnement	ait	rellement	eu	lieu.	Par	contre,	la	symbolique	de	ce	rcit	est	trs	forte:	des	personnes	dautres	cultures,	dun	autre	horizon	religieux,	viennent	adorer	Jsus.	Le	terme	de	"mages"	renvoie	une	autre	culture	religieuse	que
celle	dIsral.	A	lire	dans	Dimanche	(n1-2023):	"Les	mages,	ces	grands	inconnus"	Ce	sont	plutt	des	astrologues,	puisquon	comprend	que	cest	en	observant	les	cieux	quils	ont	vu	apparatre	une	nouvelle	toile,	quils	se	sont	mis	suivre.	Cest	trs	beau,	parce	que	cela	veut	dire	que	des	personnes	dune	autre	religion	ont	vu	en	Jsus	le	Verbe	de	Dieu	qui	sest	fait
chair.	Cela	signifie	que	toute	religion	est	appele	saccomplir	dans	laccueil	du	Christ.On	parle	couramment	des	"Rois	Mages",	mais	lvangile	parle	de	mages,	pas	de	rois.	Cela	dit,	lutilisation	courante	du	mot	"roi"	leur	sujet	renvoie	au	livre	dIsae,	dans	lequel	il	est	crit	que	"les	nations	marcheront	ta	lumire	et	les	rois	ta	clart	naissante"	(Is.	60,3).	Donc,	on
voit,	ici	encore,	une	image	symbolique	trs	forte:	les	mages,	ce	sont	les	nations	paennes	qui	viennent	reconnatre	le	Messie...	La	prophtie	de	lAncien	Testament	se	ralise	donc	avec	la	naissance	de	Jsus."LEpiphanie,	cest	la	rvlation	de	Dieu	tout-puissant	dans	le	bb	Jsus."	On	reprsente	souvent	les	trois	mages	Melchior,	Gaspard	et	Balthasar	comme	venant
dOccident,	dOrient	et	dAfrique.	Daprs	le	texte	de	Matthieu,	les	trois	mages	viennent	dOrient,	donc	pas	de	tous	les	continents.	Mais	le	fait	que,	dans	la	reprsentation	populaire,	on	les	reprsente	comme	venant	de	partout	est	nouveau	trs	significatif,	et	au	fond	trs	juste:	ce	sont	bien	toutes	les	nations	qui	sont	appeles	accueillir	la	rvlation	de	Dieu	et	de	son
Amour	pour	nous,	en	Jsus-Christ.Dans	lhistoire	de	lHumanit,	toute	religion,	toute	spiritualit,	toute	philosophie,	attend	une	forme	daccomplissement,	et	pour	les	chrtiens,	cest	Jsus,	le	Fils	de	Dieu	fait	chair,	qui	vient	apporter	cet	accomplissement.	Oui,	tout	fait.	Une	crche	aprs	l'arrive	des	trois	mages...	(c)	CC-BY-3.0	Daniel	Villafruela.Lor	est	un	cadeau
que	lon	offre	un	roi.	Cela	veut	dire	que	les	mages	reconnaissent,	en	Jsus,	le	roi	de	lunivers.	Lencens,	cest	ce	que	lon	donne	Dieu.	Cest	donc	un	symbole	proprement	religieux,	notamment	celui	de	la	prire	et	de	lhommage	qui	monte	vers	la	divinit.	Quant	la	myrrhe,	elle	est	utilise	pour	embaumer	quelquun	qui	est	dcd.	La	symbolique	ici,	est	que,	ds	sa
naissance,	on	reconnat	dj	en	Jsus	celui	qui	donne	sa	vie	pour	nous,	et	qui	va	mourir	sur	la	croix,	par	amour	pour	nous.	Les	mages	honorent	ce	don	lavance.	Cela	montre	dailleurs	que	les	Evangiles	ont	t	crits	aprs	la	mort	et	la	rsurrection	de	Jsus:	ceux	qui	les	ont	crits	connaissaient	"la	fin	de	lhistoire",	si	on	peut	dire.	Cest	donc	partir	de	la	foi	en	la
rsurrection,	la	lumire	de	cette	rsurrection	quon	peut	comprendre	le	sens	de	Nol	et	de	lEpiphanie,	et	le	mystre	de	lIncarnation.	Ce	phnomne	est	peut-tre	moins	frappant	pour	Pques	qui	na	pas	vraiment	dquivalent	"sculier"	,	mais	se	vrifie	particulirement	fort	dans	le	cas	de	la	fte	de	Nol.	Cest	un	peu	comme	si,	certains	gards,	on	en	tait	revenus	la	fte
paenne	des	origines.	Mme	si	on	ne	fait	videmement	pas	mention	du	"Sol	invictus"	(le	"soleil	invaincu",	divinit	qui	vainct	les	tnbres),	Nol	est	re-devenu,	pour	beaucoup,	la	"fte	de	fin	danne",	avec	une	rfrence	au	moins	implicite	au	solstice	dhiver,	la	fin	du	mois	de	dcembre.Du	point	de	vue	chrtien,	on	trouvera	que	cest	dommage	de	perdre	le	sens	nouveau
qua	apport	le	christianisme	cette	fte.	On	peut	le	regretter,	mais	cest	dans	la	logique	de	la	scularisation.	On	ne	peut	empcher	les	gens	de	fter	Nol	en	leur	donnant	le	sens	qui	leur	convient,	et	qui	ventuellement	nest	plus	chrtien	Mais	ct	de	cela,	nous,	chrtiens,	pouvons	continuer	tmoigner	de	cette	naissance	du	Christ.	Dailleurs,	lenfant	Jsus	nest	pas
totalement	absent	de	la	fte	sculire	non	plus:	en	tmoignent	les	crches	qui	restent	prsentes	un	peu	partout.	Donc,	ne	balayons	pas	tout	dun	revers	de	la	main,	de	faon	parfois	un	peu	mprisante:	"les	gens	ne	connaissent	plus	rien	au	sens	de	cette	fte"...	Ce	qui	est	encore	prsent	est	recevoir	positivement,	et	vangliser.	Mais	nous	devons	accepter	que,
aujourdhui,	les	chrtiens	nont	plus	le	monopole	de	Nol,	comme	cest	aussi	le	cas	dautres	ralits.Un	autre	aspect	est	interpellant.	On	clbre	la	naissance	de	Jsus	dans	une	crche,	cest--dire	dans	des	conditions	prcaires	parce	que	personne	ne	voulait	accueillir	Marie	et	Joseph	Cela	nous	rappelle	aussi	que	nous	sommes	appels	accueillir	ceux	qui	sont
particulirement	fragiles,	comme	les	rfugis,	qui	ne	trouvent	parfois	pas	de	logement.	Est-ce	humainement	acceptable	de	fter	Nol,	avec	tout	cet	aspect	commercial,	alors	que	des	personnes	dorment	au	Parc	Maximillien?Par	ailleurs,	il	y	a	effectivement	des	gens	qui	les	accueillent,	mme	chez	eux.	Ce	ne	sont	dailleurs	pas	toujours	des	chrtiens,	mais	leur
geste	revt	une	signification	toute	particulire	pendant	le	temps	de	Nol.	La	fte	de	l'Epiphanie	est	souvent	marque	par	la	galette	des	Rois.	Retrouvez	les	recettes	de	CathoBel:	Faire	soi-mme	la	Couronne	et	la	Galette	des	rois*	Retrouvez	"Une	question	la	foi"	en	podcasts	ici.Propos	recueillis	par	Isabelle	BOGAERT	et	Yz	NVE	de	MVERGNIES	piphanie	lundi
6	janvier	2025	L'piphanieLe	6	janvier,	on	fte	l'piphanie:	c'est	la	prsentation	de	Jsus	aux	rois	mages.	On	l'appelle	aussi	le	Jour	des	Rois.L'piphanie	vient	du	latin	ecclsiastique	Epiphania,	du	grec	(pluriel	d',	les	deux	formes	se	rencontrent);	le	terme	a	t	traduit	en	latin	par	apparitio,-onis	(apparition).Dans	le	Nouveau	Testament,	le	terme	est	utilis	pour
dsigner	l'avnement	(en	latin	adventum,	dans	la	Vulgate)	du	Christ	et	de	son	rgne:Et	maintenant,	voici	qu'est	prpare	pour	moi	la	couronne	de	justice,	qu'en	retour	le	Seigneur	me	donnera	en	ce	Jour-l,	lui	le	juste	Juge,	et	non	seulement	moi	mais	tous	ceux	qui	auront	attendu	avec	amour	son	Apparition.(2	Timothe,	4,	8,	Bible	de	Jrusalem)	Le	terme	est
aussi	utilis	pour	dsigner	la	manifestation	de	Jsus	sur	terre	(en	latin	inluminatio,-onis,	dans	la	Vulgate,	d'o	illumination	en	franais):Cette	grce	a	t	maintenant	manifeste	par	l'Apparition	de	notre	Sauveur	Christ	Jsus,	qui	a	dtruit	la	mort	et	fait	resplendir	la	vie	et	l'immortalit	par	le	moyen	de	l'vangile.(2	Timothe,	1,	10,	Bible	de	Jrusalem)	En	grec	moderne,
dsigne	la	surface,	la	superficie	(de	la	Terre,	par	exemple);	ce	sens	existait	aussi	en	grec	ancien	(tout	ce	qui	apparat	la	surface).En	Grce,	la	fte	porte	le	nom	de	:	la	thophanie,	c'est	la	manifestation	de	Dieu	(,	Thos)	qui	s'est	fait	homme	en	Jsus.Dans	l'glise	orthodoxe,	on	clbre	ce	jour-l	le	baptme	de	Jsus	dans	le	Jourdain.	Cet	vnement	s'est	droul	une
trentaine	d'annes	plus	tard.Ce	n'est	pas	une	fve	que	l'on	tire,	mais	une	croix	que	l'on	repche	dans	l'eau.	Le	prtre	lance	une	croix	et	c'est	au	premier	baigneur	qui	la	retrouve	L'piphanie	a	lieu	12	jours	aprs	Nol.	Ces	12	jours	reprsentent	aussi	le	dcalage	entre	le	calendrier	lunaire	et	le	calendrier	solaire.Une	anne	fait	12	mois	lunaires	(	l'origine	le	mois
reprsentait	la	priode	entre	deux	nouvelles	lunes,	soit	29,5	jours).	Cela	fait	un	total	de	354	jours.Il	faut	ajouter	presque	12	jours	(comme	les	12	mois	de	l'anne)	pour	atteindre	l'anne	solaire.6	jours	aprs	Nol	et	6	jours	avant	l'piphanie,	se	droule	le	passage	la	nouvelle	anne.	Autrefois,	on	ftait	le	jour	de	l'an,	la	circoncision	de	Jsus.Comme	tout	enfant	juif,
elle	se	droulait	7	jours	aprs	la	naissance.	L'hommage	des	mages	d'orientLa	naissance	de	Jsus	est	raconte	par	deux	vangiles:	Matthieu	et	Luc.	Selon	Luc,	ce	sont	des	bergers	qui	viennent	rendre	hommage	Jsus;	selon	Matthieu,	ce	sont	des	mages.Le	texte	biblique	emploie	le	terme	de	mage,	du	grec	.En	gnral,	un	mage	dsigne	l'origine	un	prtre	perse	ou
mde	(par	exemple,	originaire	de	Babylone).	Ils	taient	rputs	pour	leur	connaissance	en	astronomie	et	astrologie.On	employait	aussi	le	terme	grec	dans	un	sens	pjoratif,	avec	celui	de	magicien.	Ce	terme	est	l'origine	de	la	magie,	du	magicien	et	de	ce	qui	est	magique.	Extraits	de	l'vangile	de	Matthieu	(2,	1-2	&	10-11)	,	.Cum	ergo	natus	esset	Iesus	in
Bethlehem	Iuda	in	diebus	Herodis	regis,	ecce	magi	ab	oriente	venerunt	Hierosolymam	dicentes:	ubi	est	qui	natus	est	rex	Iudorum?vidimus	enim	stellam	eius	in	oriente	et	venimus	adorare	eum.Jsus	tant	n	Bethlem	de	Jude,	au	temps	du	roi	Hrode,	voici	que	des	mages	venus	d'Orient	arrivrent	Jrusalem	en	disant:	O	est	le	roi	des	Juifs	qui	vient	de	natre?
Nous	avons	vu,	en	effet,	son	astre	son	lever	et	sommes	venus	lui	rendre	hommage.	,	,	,	.Videntes	autem	stellam	gavisi	sunt	gaudio	magno	valde.	Et	intrantes	domum,	invenerunt	puerum	cum	Maria	matre	eius,	et	procidentes	adoraverunt	eum;et	apertis	thesauris	suis	obtulerunt	ei	munera,	aurum,	tus,	et	murram.	la	vue	de	l'astre	ils	se	rjouirent	d'une
trs	grande	joie.	Entrant	alors	dans	le	logis,	ils	virent	l'enfant	avec	Marie	samre,	et,	se	prosternant,	ils	lui	rendirent	hommage;	puis,	ouvrant	leurs	cassettes,	ils	lui	offrirent	en	prsents	de	l'or,	de	l'encens	et	de	la	myrrhe.	(Bible	de	Jrusalem)	Atlas	catalan	(XIVe)	Les	rois	magesLes	rois	mages	n'taient,	l'origine,	ni	rois,	ni	trois.	Le	texte	biblique	indique
seulement	que	ce	sont	des	mages	venus	d'orient.	Si	on	se	conforme	la	Bible	on	ne	peut	employerque	cette	expression:	les	mages	d'orient	(en	grec	,	d'o	Anatolie).	Et	ils	ont	offert	Jsus	de	l'or,	de	l'encens	et	de	la	myrrhe.	Ils	ont	offert	trois	prsents,	on	les	a	alors	reprsents	avec	trois	personnages,	chacun	offrant	un	cadeau.	Plusieurs	interprtations	et
traditions	se	sont	ensuite	dveloppes	au	fil	des	sicles	Le	texte	le	plus	ancien	prsentant	le	nom	des	mages	est	un	manuscrit	latin	nomm	Excerpta	Latini	Barbari,	du	VIIIe	sicle.	C'est	une	traduction	(en	mauvais	latin)	d'un	texte	grec	d'Alexandriedu	VIe	sicle:	Magi	autem	vocabantur	Bithisarea,	Melichior,	Gathaspa.	Bde	(dit	le	Vnrable,	moine	anglais	n	la	fin
du	VIIe	sicle),	dans	Expositio	in	Matthi	Evangelium,	indique	l'origine	de	ces	trois	mages:Mystice	autem	tres	Magi	tres	partes	mundi	significant,	Asiam,	Africam,	Europam,	sive	humanum	genus,	quod	a	tribus	filiis	Noe	seminarium	sumpsit.	Les	mages	reprsentent	les	trois	continents:	l'Asie,	l'Afrique	et	l'Europe,	c'est	dire	le	genre	humain.	Ils	sont	trois,
comme	les	trois	fils	de	No:	Sem,	Cham	et	Japhet.	C'est	partir	de	ces	trois	fils	que	la	toute	la	terre	fut	peuple,	selon	le	rcit	de	la	Gense	(9,	18-19).	Un	autre	texte	latin	de	cette	poque,	nomm	Excerpta	et	Collectenea	(attribu	tort	Bde)	apporte	plus	de	prcisions.	Il	semble	tre	une	description	d'une	uvre	d'art	(certainement	la	traduction	d'un	texte	grec):
Magi	sunt,	qui	munera	Domino	dederunt:	primus	fuisse	dicitur	Melchior,	senex	et	canus,	barba	prolixa	et	capillis,	tunica	hyacinthina,	sagoque	mileno,	et	calceamentishyacinthino	et	albo	mixto	opere,	pro	mitrario	vari	compositionis	indutus:	aurum	obtulit	regi	Domino.Secundus,	nomine	Caspar,	juvenis	imberbis,	rubicundus,	mylenica	tunica,	sago
rubeo,	calceamentis	hyacinthinis	vestitus:	thure	quasi	Deo	oblatione	digna,	Deum	honorabat.	Tertius,	fuscus,	integre	barbatus,	Balthasar	nomine,	habens	tunicam	rubeam,	albo	vario,	calceamentis	melinicis	amictus:	per	myrrham	Filium	hominis	moriturum	professus	est.Ainsi,	le	premier	mage,	Melchior,	vieux	et	blanc,	barbu	et	chevelu,	offre	de	l'or,
symbole	de	la	royaut.	Le	second,	Caspar,	jeune	imberbe	au	teint	rouge,	offre	de	l'encens,	symbole	de	la	divinit.Le	troisime,	Balthasar,	barbu	au	teint	sombre,	offre	de	la	myrrhe	qui	rappelle	que	le	Fils	de	l'homme	est	mortel.	source:	New	Testament	studiesBruce	Manning	Metzger	(1980)	Dans	l'Antiquit,	on	confond	souvent	le	pouvoir	religieux	et	le
pouvoir	politique.	Jsus	est	ainsi	considr	par	certains,	comme	le	roi	des	Juifs.	Tertullien	(n	Carthage,	aujourd'hui	en	Tunisie,	vers	l'an	160)	crit:Magos	reges	habuit	fere	oriens.	(Adversus	Marcionem,	III,	13)L'Orient	fut	presque	toujours	gouvern	par	des	mages.	(traduction	de	Genoude,	XIXe)	Tertullien	compare	le	rcit	de	l'vangile	de	Matthieu	avec	le
psaume	72	qui	implore	un	roi	bon	pour	son	peuple:	Dieu,	donne	au	roi	ton	jugement,	au	fils	de	roi	ta	justice,qu'il	rende	ton	peuple	sentence	juste	et	jugement	tes	petits.	[]	Les	rois	de	Tarsis	et	des	les	rendront	tribut.Les	rois	de	Saba	et	de	Seba	feront	offrande;tous	les	rois	se	prosterneront	devant	lui,	tous	les	paens	le	serviront.	partir	du	XIIe	sicle,	les
rois	mages	sont	clbrs	par	l'glise.	On	invente	des	reliques	Milan.	Elles	sont	transfres	Cologne	par	Frdric	Barberousse.	La	chsse	des	rois	mages	(Dreiknigenschrein	en	allemand)	est	aujourd'hui	conserve	dans	la	cathdrale	de	Cologne.	L'Adoration	des	mages	devient,	partir	du	XVe	sicle,	un	thme	pris	par	les	peintres.	C'est	aussi	un	moyen	de	prsenter
l'universalit	du	christianisme.	Melchior	reprsente	l'Europe,	Gaspard	l'Asie,	et	Balthazar	(au	teint	sombre)	l'Afrique.	Chsse	des	rois	mages,cathdrale	de	Cologne	Klner	Dom:	Der	Weg	der	heiligen	drei	Knige	(les	rois	mages	et	la	cathdrale	de	Cologne)	Suivre	l'toile	Oxford:	indits	sur	la	venue	des	Mages	par	Muriel	Debi,	in	Gorgias	Eastern	Christian
Studies	(2008)	Le	nombre	des	rois	mages,	les	hsitations	de	la	tradition	syriaque	par	Jean-Claude	Haelewyck,	in	Graph	(2011)	Les	Rois	par	Charles	Le	Goffic,	in	Ftes	et	coutumes	populaires	(1911)	Le	jour	des	rois:	coutumes	et	traditions	lorraines,	par	Charles	Sadoul,	in	Le	Pays	lorrain	(1904):	I	&	II	-	III	L'histoire	des	rois	mages	par	Charles	Schbel
(1878)	Ces	Rois	mages	venus	d'Occident:	l'offrande	des	Mages	dans	les	arts	monumentaux	de	l'espace	fodal,	par	Mathieu	Beaud	(2022)	Iconographie	et	art	monumental	dans	l'espace	fodal	du	Xe	au	XIIe	sicle:	le	thme	des	rois	mages	et	sa	diffusion,	thse	(2012)	Les	rois	mages,	iconographie	et	art	monumental	dans	l'espace	fodal	(Xe-XIIe	sicles),	in
Bulletin	du	centre	d'tudes	mdivales	d'Auxerre	(2013)	Des	mages	Florence	au	quattrocento,	autour	de	la	fte	de	l'piphanie	de	1443,	par	Pauline	Duclos-Grenet,	in	Bulletin	du	centre	d'tudes	mdivales	d'Auxerre	(2014)	Le	culte	des	rois	mages	trabonne	(Franche-Comt),	entre	histoire	et	lgende	(XIIe-XXIe	sicles)	par	Nicolas	Vernot,	in	Mmoires	de	la	Socit
d'mulation	du	Doubs	(2005)	Il	y	avait	autrefois	les	Rois	(Val	d'Aoste)	par	Alexis	Btemps,	in	Le	Monde	alpin	et	rhodanien	(2004)	Gnalogie	et	histoire	des	rois	mages:	les	origines	lgendaires	de	la	famille	des	Baux	(Provence)	(XIIIe-XVe	sicle)	par	Germain	Butaud,	in	Cahiers	de	Fanjeaux	(2008)	L'piphanie,	entre	drision	et	volont	d'abolition	par	Michel
Biard,	in	Annales	historiques	de	la	Rvolution	franaise	(2014)	L'piphanie	par	Jean-Baptiste	Thibaut,	in	chos	d'orient	(1920)	La	lgende	dore	de	Jacques	de	Voragine:	L'piphanie	du	Seigneur	(XIIIe)	traduction	de	Jean-Baptiste	Roze	(1902)	(+	version	texte)	L'Encyclopdie	de	Diderot	&	d'Alembert:	piphanie	(XVIIIe)	Dictionnaire	philosophique	de	Voltaire:
piphanie	(XVIIIe)	L'vangile	de	l'enfance	(chapitre	VII):	Des	mages	vinrent	du	pays	de	l'Orient,	in	Dictionnaire	des	apocryphes,	publi	par	Jacques-Paul	Migne	(1856)	Adoration	des	magespar	Albrecht	Drer	Adoration	des	magespar	Peter	Paul	Rubens	Du	bon	usage	de	la	galette	des	Rois	(textes	mdivaux),	par	Genevive	Hasenohr,	in	Romania	(1996)	Origine
de	la	fveC'est	une	plante	potagre	de	la	famille	des	lgumineuses.	Par	extension,	la	fve	dsigne	une	graine	enferme	dans	une	gousse:	fve	de	cacao,	caf	La	fve	vient	du	latin	faba.	l'origine,	on	mettait	une	fve	dans	la	galette	des	rois.	Puis,	la	fve	naturelle	est	devenue	un	objet	de	porcelaine	Tir	de	cette	tradition,	l'expression:	Trouver	la	fve	au	gteau:	faire	une
dcouverte	gniale	et	importante;	faire	une	excellente	et	riche	affaire.	Odysseum:	Deux	extraits	traitant	de	la	fve:	Recherches	sur	les	plantes	de	Thophraste	&	Histoire	naturelle	de	Pline	l'Ancien	(textes	grec	&	latin	avec	traduction	en	franais)	Sur	l'origine	de	la	fve,	voici	un	extrait	de	L'hermite	de	la	Chausse-d'Antin	(ou	Observations	sur	les	murs	et	les
usages	parisiens	au	commencement	du	XIXe	sicle)	d'tienne	de	Jouy	(1817):Je	lisais,	il	y	a	quelques	jours,	le	passage	que	je	viens	de	citer,	en	prsence	d'un	M.	Fergus,	savant	plus	estimable	qu'orthodoxe,	avec	qui	j'ai	fait	mes	tudes,	et	qui	trouvait	trs	mauvais	que	M.	de	Chateaubriand	ft	honneur	au	christianisme	de	l'institution	d'une	fte	videmment
renouvele	des	Grecs	et	des	Romains.	Que	diable	(disait-il	en	agitant	ses	gros	sourcils	noirs)	vient-on	nous	parler	des	mages	et	de	leurs	prsens,	propos	d'un	usage	dont	l'origine	profane	est	si	bien	connue?Qui	est-ce	qui	ne	sait	pas	que	cette	plaisanterie	du	Roi	de	la	Fve	nous	vient	des	Romains,	dont	les	enfans,	pendant	les	saturnales,	tiraient	au	sort	qui
serait	roi	du	festin?	Cet	emploi	de	la	fve,	pour	interroger	le	sort,	remonte	aux	Grecs,	qui	se	servaient	de	fves	pour	l'lection	de	leurs	magistrats.	Nous	avons	transport	au	commencement	de	janvier	une	fte	que	les	anciens	clbraient	vers	la	fin	de	dcembre,	au	solstice	d'hiver,	et	que	les	Romains,	s'il	faut	en	croire	Lucien,	Strabon	et	Vossius,	avaient
emprunte	des	Perses.	L'lection	de	ce	roi	de	circonstance	se	faisait	table	comme	chez	nous;	mais	aprs	avoir	t	trait	pendant	la	courte	dure	de	son	rgne	avec	tout	le	respect	et	tous	les	gards	dus	son	rang,	le	monarque	phmre	tait	pendu	pour	terminer	la	fte.	Il	est	pourtant	bon	d'ajouter	qu'il	tait	choisi	dans	la	classe	des	esclaves,	et	plus	souvent	parmi	les
criminels.	Je	sais	fort	bien	(rpondis-je	mon	savant	en	us)	qu'on	peut	tout	dsenchanter	force	d'rudition;	mais	je	vous	avoueraique	la	lecture	du	mmoire	le	mieux	fait	sur	l'origine	du	Roi	de	la	Fve	ne	m'amusera	jamais	autant	qu'une	de	ces	ftes	de	famille,	devenues	beaucoup	trop	rares	aujourd'hui.	tienne	de	Jouy,	L'hermite	(tome	V)	L'hermite	de	la
Chausse-d'Antin	ou	Observations	sur	les	murs	et	les	usages	parisiens	au	commencement	du	XIXe	sicle,	par	tienne	de	Jouy	(1824):	I	&	II	-	III	-	IV	-	V	Le	roi	boit,par	Jakob	Jordaens	(XVIIe)fte	des	rois	en	Flandres	Le	roi	boitLe	dictionnaire	de	l'Acadmie	franaise	(1762)	prsente	cette	dfinition:Le	roi	boit.	Sorte	de	cri	de	rjouissance	parmi	ceux	qui	mangent
ensemble	le	jour	des	Rois,	aprs	avoir	fait	un	Roi	de	la	fve.On	crie,	Le	Roi	boit,	Toutes	les	fois	que	le	Roi	de	la	fve	boit.	Quand	c'est	une	Dame	qui	est	la	Reine	de	la	fve,	on	crie,	La	Reine	boit.	Le	gteau	des	roispar	Jean-Baptiste	Greuze	(1774)	L'Histoire	par	l'image:	Le	gteau	des	rois,	analyse	du	tableau	de	Jean-Baptiste	Greuze	Nol	-	Chandeleur	-
Annonciation	-	Carme	-	Rameaux	-	Pques	-	Ascension	-	Pentecte	le	Bible	en	franais	la	Bible	en	version	originale	&	hbreu	-	grec	-	latin	&	multilingue	religions:	christianisme	-	catholicisme	-	anglicanisme	-	protestantisme	-	orthodoxie	-	judasme	calendriers	Xavier	Ngre	Lexilogos	2002-2025	Cest	le	dbut	de	lanne,	les	ftes	de	Nol	sont	peine	derrire	nous,	et
voil	que	lpiphanie	arrive,	prte	runir	nouveau	tout	le	monde	autour	dune	table.	Mais	pourquoi	clbrons-nous	cette	fte	?	Pourquoi	tombe-t-elle	le	6	janvier,	et	surtout,	quelle	est	lhistoire	de	cette	fameuse	galette	des	rois	?	Installez-vous,	on	dcouvre	ensemble	lhistoire	et	les	traditions	de	lpiphanie.Lpiphanie,	cest	quoi	exactement	?Lpiphanie,	cest	avant	tout
une	fte	qui	clbre	une	apparition,	une	rvlation.	Dans	la	tradition	chrtienne,	cest	le	moment	o	lesRois	Mages,	Melchior,	Gaspard	et	Balthazar,	arrivent	Bethlem	pour	rencontrer	lEnfant	Jsus.	Guids	par	une	toile,	ils	traversent	lOrient	avec	des	prsents	symboliques	:	de	lor	pour	le	roi,	de	lencens	pour	le	divin,	et	de	la	myrrhe,	un	peu	plus	sombre,	qui	voque
le	destin	mortel	de	Jsus.Mais	au-del	de	ce	rcit	biblique,	lpiphanie,	cest	surtout	lide	dune	lumire	qui	claire	le	monde.	Un	moment	o	lon	clbre	la	fin	de	lobscurit	un	clin	dil	aux	jours	qui	rallongent	doucement	aprs	le	solstice	dhiver.	Bref,	cest	une	fte	pleine	despoir	et	de	renouveau.Lpiphanie	prolonge	la	magie	de	Nol	avec	des	traditions	qui	varient	selon
les	rgions.	Si	vous	voulez	en	savoir	plus	sur	les	coutumes	et	ftes	de	fin	danne	en	France,	dcouvrezlesplusbellestraditionsdeNolenFrance.Pourquoi	fte-t-on	lpiphanie	le	6	janvier	?Vous	vous	demandez	peut-tre	pourquoi	lpiphanie	tombe	prcisment	le	6	janvier.	Retour	en	arrire	:	dans	lAntiquit,	les	Romains	clbraient	lesSaturnales,	des	ftes	incroyablement
joyeuses	autour	du	solstice	dhiver.	Ctait	un	vrai	festival	o	tout	le	monde,	mme	les	esclaves,	mangeait	ensemble	et	partageait	des	gteaux.	Si	vous	voulez	en	savoir	plus	sur	lhistoire	des	saturnales,	explorez	cet	article	qui	retrace	leur	histoire	Avec	larrive	du	christianisme,	cette	date	a	t	adopte	pour	marquer	larrive	des	Rois	Mages,	supposs	arriver
Bethlem	12	jours	aprs	la	naissance	de	Jsus.	Ce	dlai	symbolique,	appelles	douze	jours	de	Nol,	est	toujours	respect	dans	la	tradition	chrtienne.Cependant,	pour	des	raisons	pratiques,	beaucoup	la	ftent	le	premier	dimanche	de	janvier,	ce	qui	permet	de	runir	plus	facilement	famille	et	amis	autour	de	la	clbre	galette	des	rois.	Cette	adaptation,	instaure	dans
les	annes	1970	par	lglise	catholique,	permet	de	concilier	tradition	et	modernit,	tout	en	perptuant	lesprit	de	partage	qui	caractrise	cette	fte.Certaines	rgions,	comme	lAlsace,	perptuent	des	traditions	uniques	pendant	les	ftes	de	fin	danne.	Plongez	dansles	secretsdeNolenAlsace.Origine	de	la	galette	des	rois	:	une	tradition	gourmande	hrite	des
RomainsAh,	la	galette.	Ce	petit	trsor	feuillet	(ou	brioch,	selon	les	rgions)	qui	rassemble	tout	le	monde	en	janvier.	En	France,	prs	de	30	millions	de	galettes	des	rois	sont	consommes	chaque	anne.Mais	do	vient-elle	?	Encore	une	fois,	on	doit	remercier	les	Romains	!	Pendant	les	Saturnales,	ils	partageaient	dj	un	gteau	dans	lequel	on	glissait	une	fve.	Celui
qui	la	trouvait	devenait	roi	dun	jour,	avec	le	droit	de	donner	des	ordres	(souvent	drles	ou	absurdes).Aujourdhui,	la	tradition	continue	avec	deux	versions	de	galettes	en	France	:La	galette	frangipane,	au	nord,	bien	croustillante	et	pleine	de	crme	damande.	Elle	reprsente	80	%	des	ventes	dans	le	nord	de	la	France.La	couronne	des	rois,	dans	le	sud,	une
brioche	moelleuse,	parfume	la	fleur	doranger,	dcore	de	fruits	confits.Et	la	fve	dans	tout	a	?	Cest	le	petit	jeu	qui	met	tout	le	monde	en	haleine.	Qui	va	devenir	roi	ou	reine	cette	anne	?	Qui	portera	firement	la	couronne	en	carton	dor	?	Cest	aussi	une	excuse	parfaite	pour	repartir	sur	une	deuxime	part	!	Chez	nous,	cest	simple	:	on	partage	la	galette,	et	on
rit	beaucoup.	Voici	le	rituel	:La	galette	est	coupe	en	parts	(autant	que	de	convives,	plus	une,	appele	lapart	du	pauvre).Un	enfant,	sous	la	table,	dsigne	qui	revient	chaque	part,	histoire	que	le	suspense	reste	total.Celui	ou	celle	qui	tombe	sur	la	fve	devient	le	roi	ou	la	reine,	avec	une	mission	:	acheter	ou	prparer	la	prochaine	galette.Dans	certaines	rgions,
comme	en	Provence,	on	pousse	la	fte	un	peu	plus	loin	avec	des	parades	des	Rois	Mages	ou	des	crches	vivantes.	Vous	voulez	en	savoir	plus	?	Lisez	mon	article	sur	lessecretsdescrchesprovenales.	Et	si	vous	tes	ltranger,	comme	en	Espagne,	cest	carrment	une	fte	nationale	o	les	Rois	Mages	apportent	des	cadeaux	aux	enfants	!	Si	vous	voulez	participer
une	parade	des	Rois	Mages	en	Espagne	ou	ailleurs,	consultez	le	site	deSpain.infopour	les	vnements	culturels	ne	pas	manquer.Lpiphanie	et	la	Bible	:	une	histoire	universelleDans	lvangile	de	Matthieu,	lpiphanie,	cest	ladoration	des	Rois	Mages.	Ces	trois	sages	venus	dOrient	ne	sont	pas	juifs,	mais	ils	reconnaissent	Jsus	comme	le	Messie.	Ce	dtail	est
crucial	:	il	symbolise	luniversalit	de	sa	mission.	Ltoile	qui	les	guide,	cest	celle	qui	claire	tout	le	monde,	sans	exception.Ce	rcit	biblique	est	aussi	une	belle	mtaphore	:	les	Rois	Mages	suivent	une	toile,	une	lumire,	comme	pour	nous	rappeler	quil	y	a	toujours	un	chemin	suivre,	mme	dans	lobscurit.piphanie	dans	le	monde	:	des	traditions	variesPartout	dans
le	monde,	lpiphanie	est	clbre	diffremment	:En	Espagne,	leRoscn	de	Reyes,	une	brioche	semblable	la	couronne	des	rois,	est	partage.	Cest	galement	une	fte	nationale	o	les	Rois	Mages	apportent	des	cadeaux.En	Italie,	laBefana,	une	vieille	femme	bienveillante,	distribue	des	douceurs	aux	enfants.En	Allemagne,	les	enfants	participent	la	fte	des	toiles,	avec
des	processions	et	des	chants.Une	fte	intemporelle,	entre	gourmandise	et	symbolesFinalement,	lpiphanie,	cest	bien	plus	quune	histoire	de	galette.	Cest	une	fte	qui	traverse	les	sicles,	mlant	traditions	anciennes,	spiritualit	et	convivialit.	Que	vous	soyez	croyant	ou	non,	elle	reste	une	occasion	parfaite	pour	partager	un	moment	chaleureux	avec	ceux	que
vous	aimez.Alors,	cette	anne,	quand	vous	partagez	une	galette	ou	une	couronne	des	rois	(Voici	une	excellente	recette	de	la	couronne	des	rois),	pensez	tout	ce	que	ce	geste	raconte	:	une	histoire	millnaire,	des	symboles	universels	et	ce	plaisir	simple	de	se	retrouver	ensemble.Et	aprs	lpiphanie,	on	prolonge	les	traditions	gourmandes	avec	la	Chandeleur
et	ses	fameuses	crpes.	Si	cette	fte	vous	intrigue,	dcouvrezloriginedelaChandeleur.Tout	savoir	sur	lpiphanie	et	la	galette	des	roisQuelle	est	la	signification	de	la	fve	dans	la	galette	des	rois	?La	fve	symbolise	le	jeu	et	le	suspense.	Celui	qui	la	trouve	devient	le	roi	ou	la	reine	dun	jour,	perptuant	une	tradition	hrite	des	Romains.Quelle	est	la	diffrence	entre
la	galette	des	rois	et	la	couronne	des	rois	?La	galette	des	rois,	typique	du	nord	de	la	France,	est	feuillete	et	garnie	de	frangipane.	La	couronne	des	rois,	populaire	dans	le	sud,	est	une	brioche	parfume	la	fleur	doranger	et	dcore	de	fruits	confits.Pourquoi	mange-t-on	une	galette	des	rois	pour	lpiphanie	?Cette	tradition	remonte	aux	Saturnales	romaines,	o
un	gteau	fve	tait	partag.	Le	christianisme	la	reprise	pour	clbrer	larrive	des	Rois	Mages.Lpiphanie	est-elle	une	fte	uniquement	chrtienne	?Si	elle	trouve	ses	origines	dans	le	christianisme,	lpiphanie	a	volu	pour	devenir	une	fte	universelle	marque	par	des	traditions	conviviales	et	gourmandes.Quelle	est	votre	version	prfre	de	la	galette	?	Partagez	votre
avis	en	commentaire	!	
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